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      Ακινα, 16/02/2024 
                                       Αρ.πρωτ.11/07/209/5908 
ΕΛΛΘΝΙΚΘ ΔΘΜΟΚΡΑΣΙΑ               Αναρτθτζα ςτο Κ.Θ.Μ.ΔΘ.. και ςτον 
1θ ΤΠΕ ΑΣΣΙΚΘ                  ιςτότοπο του Νοςοκομείου 
«Γ.Ν.Α  Ο ΕΤΑΓΓΕΛΙΜΟ-     
ΠΟΛΤΚΛΙΝΙΚΘ» Ν.Π.Δ.Δ     
ΔΙΕΤΘΤΝΘ: ΔΙΟΙΚΘΣΙΚΘ ΤΠΘΡΕΙΑ  ΠΡΟ:   
ΣΜΘΜΑ: ΠΡΟΜΘΘΕΙΩΝ   ΟΛΟΤ ΣΟΤ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΕΝΟΤ 
ΓΡΑΦΕΙΟ: ΠΡΟΜΘΘΕΙΩΝ      
Πλθροφορίεσ A.ΠΙΠΛΑΚΘ   
Σθλζφωνο: 213 204 1773  
E-Mail:  promithies@evaggelismos-hosp.gr 
Website: http://www.evaggelismos-hosp.gr/ 
  
 
 

ΠΡΟΚΛΘΘ ΓΙΑ ΑΠΕΤΘΕΙΑ ΑΝΑΘΕΘ 71/2024 
ΓΙΑ ΣΘΝ ΠΡΟΜΘΘΕΙΑ «ΠΑΡΟΧΘ ΤΠΘΡΕΙΩΝ ΕΣΙΑΘ ΑΠΟ ΕΞΕΙΔΙΚΕΤΜΕΝΟ ΠΡΟΩΠΙΚΟ 

ΣΕΧΝΙΚΟ ΜΑΓΕΙΡΙΚΘ ΣΕΧΝΘ –CHEF A -ΔΕ ΜΑΓΕΙΡΩΝ ΓΙΑ ΕΝΑ ΕΣΟ» 
  

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΘΕΙΑ ΔΑΠΑΝΘ: 30.000,00€ ΤΜΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΜΕΝΟΤ Φ.Π.Α, ΚΑΕ: 0419 
με κριτιριο κατακφρωςθσ 

τθν πλζον ςυμφζρουςα από οικονομικι άποψθ προςφορά με βάςθ τθν τιμι 
 
 
ΑΝΣΙΚΕΙΜΕΝΟ ΣΟΤ ΔΙΑΓΩΝΙΜΟΤ – ΤΝΟΠΣΙΚΑ ΣΟΙΧΕΙΑ 
 

ΕΙΔΟ ΔΙΑΓΩΝΙΜΟΤ ΑΡΕΥΘΕΙΑΣ ΑΝΑΘΕΣΘ 

ΑΝΑΘΕΣΟΤΑ ΑΡΧΘ ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ-ΡΟΛΥΚΛΙΝΙΚΘ» ΝΡΔΔ  

ΚΡΙΣΘΡΙΟ ΚΑΣΑΚΤΡΩΘ 
ΡΛΕΟΝ ΣΥΜΦΕΟΥΣΑ  ΑΡΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΘ 
ΑΡΟΨΘ ΡΟΣΦΟΑ ΒΑΣΕΙ ΤΙΜΘΣ  

ΣΟΠΟ ΤΠΟΒΟΛΘ ΠΡΟΦΟΡΩΝ 
ΡΩΤΟΚΟΛΛΟ (ΓΑΦΕΙΟ Νο 317)  
ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ-ΡΟΛΥΚΛΙΝΙΚΘ» ΝΡΔΔ 

ΘΜΕΡΟΜΘΝΙΑ ΛΘΞΘ ΤΠΟΒΟΛΘ  
ΠΡΟΦΟΡΩΝ 

ΘΜΕΟΜΘΝΙΑ:23/02/2024 
ΘΜΕΑ : Ραραςκευι 
ΪΑ:   12:00  

ΧΡΟΝΟ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ 
ΘΜΕΟΜΘΝΙΑ: 23/02/2024 
ΘΜΕΑ: Ραραςκευι  
ΪΑ:   13:00 

ΣΟΠΟ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ 
ΤΟ ΓΑΦΕΙΟ ΡΟΜΘΘΕΙΩΝ ΤΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 319 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΘ ΦΤΙΚΟΤ 
ΑΝΣΙΚΕΙΜΕΝΟΤ 

ΠΑΡΟΧΘ ΤΠΘΡΕΙΩΝ ΕΣΙΑΘ ΑΠΟ 
ΕΞΕΙΔΙΚΕΤΜΕΝΟ ΠΡΟΩΠΙΚΟ ΣΕΧΝΙΚΟ 

http://www.evaggelismos-hosp.gr/
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ΜΑΓΕΙΡΙΚΘ ΣΕΧΝΘ –CHEF A - ΔΕ ΜΑΓΕΙΡΩΝ 
ΓΙΑ ΕΝΑ ΕΣΟ 

ΚΩΔΙΚΟ CPV 55322000  

ΠΡΟΤΠΟΛΟΓΙΘΕΙΑ ΔΑΠΑΝΘ 
30.000,00€ (ΣΥΜΡΕΙΛΑΜΒΑΝΟΜΕΝΟΥ ΤΟΥ 
ΦΡΑ)  

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΘ ΤΜΒΑΘ ΓΙΑ ΔΩΔΕΚΑ (12)  ΜΘΝΕΣ 

ΣΟΠΟ ΠΑΡΟΧΘ 
 

«Γ.Ν.Α  ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ-ΡΟΛΥΚΛΙΝΙΚΘ» 
ΥΨΘΛΑΝΤΟΥ 45-47 ΑΘΘΝΑ ΤΚ10676 

ΚΡΑΣΘΕΙ ΕΠΙ ΣΘ ΣΙΜΘ  
ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΥΡΟΚΕΙΝΤΑΙ ΣΤΙΣ ΥΡΕ ΤΟΥ 
ΔΘΜΟΣΙΟΥ ΚΑΙ ΤΙΤΩΝ ΝΟΜΙΜΕΣ ΚΑΤΘΣΕΙΣ 

ΔΘΜΟΙΕΤΘ ΣΟ Κ.Θ.Μ.ΔΘ.. ΚΑΙ 
ΣΟΝ ΙΣΟΣΟΠΟ ΣΟΤ 
ΝΟΟΚΟΜΕΙΟΤ 
 

16/02/2024 

 
Ζχοντασ υπόψθ: 
1. Σισ διατάξεισ όπωσ ζχουν τροποποιθκεί και ιςχφουν: 
-     του ν. 5005/2022 (Α’ 236) «Ενίςχυςθ δθμοςιότθτασ και διαφάνειασ ςτον ζντυπο και 
θλεκτρονικό Τφπο - Σφςταςθ θλεκτρονικϊν μθτρϊων εντφπου και θλεκτρονικοφ Τφπου - 
Διατάξεισ αρμοδιότθτασ τθσ Γενικισ Γραμματείασ Επικοινωνίασ και Ενθμζρωςθσ και λοιπζσ 
επείγουςεσ ρυκμίςεισ», 
-  του ν. 4965/2022 (Α’ 162) «Εξυγίανςθ των Ναυπθγείων Ελευςίνασ και άλλεσ 
διατάξεισ αναπτυξιακοφ χαρακτιρα» και ιδίωσ το άρκρο 7 αυτοφ, 
-  του ν. 4919/2022 (Α’ 71) «Σφςταςθ εταιρειϊν μζςω των Υπθρεςιϊν Μιασ Στάςθσ 
(Υ.Μ.Σ.) και τιρθςθ του Γενικοφ Εμπορικοφ Μθτρϊου (Γ.Ε.ΜΘ.) - Ενςωμάτωςθ τθσ Οδθγίασ 
(ΕΕ) 2019/1151 του Ευρωπαϊκοφ Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου τθσ 20ισ Ιουνίου 2019 
για τθν τροποποίθςθ τθσ Oδθγίασ (ΕΕ) 2017/1132, όςον αφορά τθ χριςθ ψθφιακϊν 
εργαλείων και διαδικαςιϊν ςτον τομζα του εταιρικοφ δικαίου (L 186) και λοιπζσ επείγουςεσ 
διατάξεισ», 
-   του ν. 4915/2022 (Α' 63) «Εκνικό Στρατθγικό Σχζδιο Καταπολζμθςθσ τθσ Διαφκοράσ, 
διατάξεισ για κζματα ανκρϊπινου δυναμικοφ και Οργανιςμϊν Τοπικισ Αυτοδιοίκθςθσ, 
νομοκετικό πλαίςιο εκπαίδευςθσ των ςπουδαςτϊν/ςπουδαςτριϊν τθσ Εκνικισ Σχολισ 
Δθμόςιασ Διοίκθςθσ και Αυτοδιοίκθςθσ για τθν ζνταξθ ςτον κλάδο Ρ.Ε. Επιτελικϊν 
Στελεχϊν, διατάξεισ για τθν ολοκλιρωςθ τθσ μεταφοράσ των δαςικϊν υπθρεςιϊν ςτο 
Υπουργείο Ρεριβάλλοντοσ και Ενζργειασ, διατάξεισ για τθν εφαρμογι του Εκνικοφ Σχεδίου 
Ανάκαμψθσ και Ανκεκτικότθτασ «Ελλάδα 2.0», Εκνικι Σφνταξθ Ομογενϊν και άλλεσ 
επείγουςεσ διατάξεισ» και ιδίωσ του άρκρου 79 αυτοφ, 
-  του ν. 4912/2022 «Ενιαία Αρχι Δθμοςίων Συμβάςεων και άλλεσ διατάξεισ του 
Υπουργείου Δικαιοςφνθσ», 
-  του ν. 4865/2021 (Α’ 238) «Σφςταςθ και οργάνωςθ νομικοφ προςϊπου ιδιωτικοφ 
δικαίου με τθν επωνυμία «Εκνικι Κεντρικι Αρχι Ρρομθκειϊν Υγείασ», ςτρατθγικι 
κεντρικϊν προμθκειϊν προϊόντων και υπθρεςιϊν υγείασ κα άλλεσ επείγουςεσ διατάξεισ για 
τθ δθμόςια υγεία και τθν κοινωνικι  πρόνοια», 
- του ν. 4727/2020 (ΦΕΚ 184/23.09.2020 τεφχοσ Α') «Ψθφιακι Διακυβζρνθςθ 
(Ενςωμάτωςθ ςτθν Ελλθνικι Νομοκεςία τθσ Οδθγίασ (ΕΕ) 2016/2102 και τθσ Οδθγίασ (ΕΕ) 
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2019/1024) - Θλεκτρονικζσ Επικοινωνίεσ (Ενςωμάτωςθ ςτο Ελλθνικό Δίκαιο τθσ Οδθγίασ 
(ΕΕ) 2018/1972) και άλλεσ διατάξεισ», 
-  του ν. 4635/2019 (Α’167) « Επενδφω ςτθν Ελλάδα και άλλεσ διατάξεισ» και ιδίωσ  
των άρκρων 85 επ., 
-  του Ν. 4624/2019 (ΦΕΚ Α’ 137) «Αρχι Ρροςταςίασ Δεδομζνων Ρροςωπικοφ 
Χαρακτιρα, μζτρα εφαρμογισ του Κανονιςμοφ (ΕΕ) 2016/679 του Ευρωπαϊκοφ 
Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου τθσ 27θσ Απριλίου 2016 για τθν προςταςία των φυςικϊν 
προςϊπων ζναντι τθσ επεξεργαςίασ δεδομζνων προςωπικοφ χαρακτιρα και ενςωμάτωςθ 
ςτθν εκνικι νομοκεςία τθσ Οδθγίασ (ΕΕ) 2016/680 του Ευρωπαϊκοφ Κοινοβουλίου και του 
Συμβουλίου τθσ 27θσ Απριλίου 2016 και άλλεσ διατάξεισ», 
-  του ν. 4622/2019 (Α’ 133) «Επιτελικό Κράτοσ: οργάνωςθ, λειτουργία & διαφάνεια 
τθσ Κυβζρνθςθσ, των κυβερνθτικϊν οργάνων & τθσ κεντρικισ δθμόςιασ διοίκθςθσ», 
-  του ν. 4601/2019 (Α’ 44) «Εταιρικοί µεταςχθµατιςµοί και εναρµόνιςθ του 
νοµοκετικοφ πλαιςίου µε τισ διατάξεισ τθσ Οδθγίασ 2014/55/ΕΕ του Ευρωπαϊκοφ 
Κοινοβουλίου και του Συµβουλίου τθσ 16θσ Απριλίου 2014 για τθν ζκδοςθ θλεκτρονικϊν 
τιµολογίων ςτο πλαίςιο δθµόςιων ςυµβάςεων και λοιπζσ διατάξεισ», 
-  του ν. 4412/2016 (όπωσ τροποποιικθκε και ιςχφει) (Α' 147) «Δθμόςιεσ Συμβάςεισ 
Ζργων, Ρρομθκειϊν και Υπθρεςιϊν (προςαρμογι ςτισ Οδθγίεσ 2014/24/ ΕΕ και 
2014/25/ΕΕ)», 
- του ν. 4314/2014 (Α' 265), «Α) Για τθ διαχείριςθ, τον ζλεγχο και τθν εφαρμογι 
αναπτυξιακϊν παρεμβάςεων για τθν προγραμματικι περίοδο 2014−2020, Β) Ενςωμάτωςθ 
τθσ Οδθγίασ 2012/17 του Ευρωπαϊκοφ Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου τθσ 13θσ Ιουνίου 
2012 (ΕΕ L 156/16.6.2012) ςτο ελλθνικό δίκαιο, τροποποίθςθ του ν. 3419/2005 (Α' 297) και 
άλλεσ διατάξεισ», 
- του ν. 4270/2014 (Α' 143) «Αρχζσ δθμοςιονομικισ διαχείριςθσ και εποπτείασ 
(ενςωμάτωςθ τθσ Οδθγίασ 2011/85/ΕΕ) – δθμόςιο λογιςτικό και άλλεσ διατάξεισ», 
-  τθσ παρ. Η του Ν. 4152/2013 (Α' 107) «Ρροςαρμογι τθσ ελλθνικισ νομοκεςίασ ςτθν 
Οδθγία 2011/7 τθσ 16.2.2011 για τθν καταπολζμθςθ των κακυςτεριςεων πλθρωμϊν ςτισ 
εμπορικζσ ςυναλλαγζσ», 
-  του ν. 4093/2012 (Φ.Ε.Κ. 222/τ. Α/12.11.2012) «Ζγκριςθ Μεςοπρόκεςμου Ρλαιςίου 
Δθμοςιονομικισ Στρατθγικισ 2-13-2016. Επείγοντα μζτρα εφαρμογισ του ν. 4046/2012 και 
του Μεςοπρόκεςμου Ρλαιςίου Δθμοςιονομικισ Στρατθγικισ 2013-2016», 
-  του ν. 4052/2012 (ΦΕΚ 41/Α/01.03.2012) «Νόμοσ αρμοδιότθτασ Υπουργείων Υγείασ 
και Κοινωνικισ Αλλθλεγγφθσ και Εργαςίασ και Κοινωνικισ Αςφάλιςθσ για εφαρμογι του 
νόμου «Ζγκριςθ των Σχεδίων Συμβάςεων Χρθματοδοτικισ Διευκόλυνςθσ μεταξφ του 
Ευρωπαϊκοφ Ταμείου Χρθματοπιςτωτικισ Στακερότθτασ (Ε.Τ.Χ.Σ.), τθσ Ελλθνικισ 
Δθμοκρατίασ και τθσ Τράπεηασ τθσ Ελλάδοσ, του Σχεδίου του Μνθμονίου Συνεννόθςθσ 
μεταξφ τθσ Ελλθνικισ Δθμοκρατίασ, τθσ Ευρωπαϊκισ Επιτροπισ και τθσ Τράπεηασ τθσ 
Ελλάδοσ και άλλεσ επείγουςεσ διατάξεισ για τθ μείωςθ του δθμοςίου χρζουσ και τθ 
διάςωςθ τθσ εκνικισ οικονομίασ» και άλλεσ διατάξεισ», 
-  του ν. 4038/2012 (ΦΕΚ 14/Α/02.02.2012) «Επείγουςεσ ρυκμίςεισ που αφοροφν τθν 
εφαρμογι του μεςοπρόκεςμου πλαιςίου δθμοςιονομικισ ςτρατθγικισ 2012-2015», 
-  του ν. 4025/2011 (ΦΕΚ 228/Α/02-11-2011) «Αναςυγκρότθςθ Φορζων Κοινωνικισ 
Αλλθλεγγφθσ, Κζντρα Αποκατάςταςθσ, Αναδιάρκρωςθ Ε.Σ.Υ. και άλλεσ διατάξεισ», 
- του ν. 4013/2011 (Α’ 204) «Σφςταςθ ενιαίασ Ανεξάρτθτθσ Αρχισ Δθμοςίων 
Συμβάςεων και Κεντρικοφ Θλεκτρονικοφ Μθτρϊου Δθμοςίων Συμβάςεων», 

http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wFqnM3eAbJzrXdtvSoClrL8WkQtR1OJjJd5MXD0LzQTLWPU9yLzB8V68knBzLCmTXKaO6fpVZ6Lx3UnKl3nP8NxdnJ5r9cmWyJWelDvWS_18kAEhATUkJb0x1LIdQ163nV9K--td6SIuYy4kEHGmkxu249n-Zw2yYl0mZ9eBCztpQxx39TqtEEk
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- του ν. 3918/2011 (ΦΕΚ 31/Α/02.03.2011) «Διαρκρωτικζσ αλλαγζσ ςτο ςφςτθμα 
υγείασ και άλλεσ διατάξεισ», 
- του ν. 3329/2005 «Εκνικό Σφςτθμα Υγείασ και Κοινωνικισ Αλλθλεγγφθσ και Λοιπζσ 
διατάξεισ», 
-  του ν. 2859/2000 (Α’ 248) «Κφρωςθ Κϊδικα Φόρου Ρροςτικζμενθσ Αξίασ», 
-  του ν. 2690/1999 (Α' 45) «Κφρωςθ του Κϊδικα Διοικθτικισ Διαδικαςίασ και άλλεσ 
διατάξεισ», 
-  του ν. 2646/1998 (ΦΕΚ 236Α/20-10-1998) «Ανάπτυξθ του εκνικοφ ςυςτιματοσ 
κοινωνικισ φροντίδασ και άλλεσ διατάξεισ», 
 του ν. 2121/1993 (Α' 25) «Ρνευματικι Ιδιοκτθςία, Συγγενικά Δικαιϊματα και 
Ρολιτιςτικά Θζματα», ςυνδυαςτικϊσ προσ το Ν. 4481/2017 (Α’ 100) «Συλλογικι διαχείριςθ 
δικαιωμάτων πνευματικισ ιδιοκτθςίασ και ςυγγενικϊν δικαιωμάτων» και το Ν. 4212/2013 
(Α’ 257) «Ενςωμάτωςθ τθσ Οδθγίασ 2011/77/ΕΕ του Ευρωπαϊκοφ Κοινοβουλίου και του 
Συμβουλίου τθσ 27θσ Σεπτεμβρίου 2011 και τθσ Οδθγίασ 2012/28/ΕΕ του Ευρωπαϊκοφ 
Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου τθσ 25θσ Οκτωβρίου 2012 ςτο ελλθνικό δίκαιο και 
τροποποίθςθ του ν. 2121/1993 «Ρνευματικι ιδιοκτθςία, ςυγγενικά δικαιϊματα και 
πολιτιςτικά κζματα», 
-  του π.δ. 39/2017 (Αϋ64) «Κανονιςμόσ εξζταςθσ προδικαςτικϊν προςφυγϊν ενϊπιον 
τθσ Α.Ε.Ρ.Ρ.», 
-  του π.δ. 80/2016 (Αϋ145) «Ανάλθψθ υποχρεϊςεων από τουσ Διατάκτεσ», 
-  του π.δ 28/2015 (Α' 34) «Κωδικοποίθςθ διατάξεων για τθν πρόςβαςθ ςε δθμόςια 
ζγγραφα και ςτοιχεία», 
- του ΝΔ 496/1974  (Α’ 204) «Περί Λογιςτικοφ των Νομικϊν Προςϊπων Δθμοςίου 
Δικαίου» 
-  του Κανονιςμοφ (ΕΕ) 2022/576 του Συμβουλίου τθσ 8θσ Απριλίου 2022 «για τθν 
τροποποίθςθ του Κανονιςμοφ (ΕΕ) αρικ. 833/2014 ςχετικά με περιοριςτικά μζτρα λόγω 
ενεργειϊν τθσ ωςίασ που αποςτακεροποιοφν τθν κατάςταςθ ςτθν Ουκρανία», 
-  του Κανονιςμοφ (ΕΕ) 2016/679 του ΕΚ και του Συμβουλίου, τθσ 27θσ Απριλίου 2016, 
για τθν προςταςία των φυςικϊν προςϊπων ζναντι τθσ επεξεργαςίασ των δεδομζνων 
προςωπικοφ χαρακτιρα και για τθν ελεφκερθ κυκλοφορία των δεδομζνων αυτϊν και τθν 
κατάργθςθ τθσ οδθγίασ 95/46/ΕΚ (Γενικόσ Κανονιςμόσ για τθν Ρροςταςία Δεδομζνων 
Ρροςωπικοφ Χαρακτιρα, μζτρα εφαρμογισ του Κανονιςμοφ (ΕΕ) 2016/679 του Ευρωπαϊκοφ 
Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου τθσ 27θσ Απριλίου 2016 για τθν προςταςία των φυςικϊν 
προςϊπων ζναντι τθσ επεξεργαςίασ δεδομζνων προςωπικοφ χαρακτιρα και ενςωμάτωςθ 
ςτθν εκνικι νομοκεςία τθσ Οδθγίασ (ΕΕ) 2016/680 του Ευρωπαϊκοφ Κοινοβουλίου και του 
Συμβουλίου τθσ 27θσ Απριλίου 2016 και άλλεσ διατάξεισ», 
-  τθσ με αρικμ. πρωτ. 102080/24-10-2022 (Βϋ5623/02.11.2022) απόφαςθσ του 
Υπουργοφ Ανάπτυξθσ και Επενδφςεων «φκμιςθ κεμάτων ςχετικά με τθν εξζταςθ 
επανορκωτικϊν μζτρων από τθν Επιτροπι τθσ παρ. 9 του άρκρου 73 του ν. 4412/2016», 
-  τθσ αρικμ. 63446/2021 Κ.Υ.Α. (B’ 2338/02.06.2020) «Κακοριςμόσ Εκνικοφ 
Μορφότυπου θλεκτρονικοφ τιμολογίου ςτο πλαίςιο των Δθμοςίων Συμβάςεων», 
-  τθσ με αρικμό πρωτ. οικ. 60967 ΕΞ 2020 ΚΥΑ (B’ 2425/18.06.2020) «Θλεκτρονικι 
Τιμολόγθςθ ςτο πλαίςιο των Δθμόςιων Συμβάςεων δυνάμει του ν. 4601/2019» (Αϋ44), 
-  τθσ με αρικμ. πρωτ. 57654 (Β’ 1781/23.5.2017) Απόφαςθσ του Υπουργοφ Οικονομίασ 
και Ανάπτυξθσ «φκμιςθ ειδικότερων κεμάτων λειτουργίασ και διαχείριςθσ του Κεντρικοφ 
Θλεκτρονικοφ Μθτρϊου Δθμοςίων Συμβάςεων (ΚΘΜΔΘΣ) του Υπουργείου Οικονομίασ και 
Ανάπτυξθσ», 

javascript:open_links('47249,701822')
javascript:open_links('609330,47249')
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-  τθν εν γζνει ιςχφουςα νομοκεςία περί προμθκειϊν ΝΡΔΔ 
-  των ςε εκτζλεςθ των ανωτζρω νόμων εκδοκειςϊν κανονιςτικϊν πράξεων, των 
λοιπϊν διατάξεων που αναφζρονται ρθτά ι απορρζουν από τα οριηόμενα ςτα ςυμβατικά 
τεφχθ τθσ παροφςασ, κακϊσ και του ςυνόλου των διατάξεων του αςφαλιςτικοφ, εργατικοφ, 
κοινωνικοφ, περιβαλλοντικοφ και φορολογικοφ δικαίου που διζπει τθν ανάκεςθ και 
εκτζλεςθ τθσ παροφςασ ςφμβαςθσ, ζςτω και αν δεν αναφζρονται ρθτά παραπάνω. 
 
&  Σισ αποφάςεισ: 
1.1 Τθν αρικμ. 2θ Απόφαςθ τθσ 81θσ Συνεδρίαςθσ ΔΣ ςτισ 30/06/2023 περί ζγκριςθσ ςκοπιμότθτασ 

τθσ απευκείασ ανάκεςθσ  για τθν κάλυψθ των αναγκϊν παροχισ υπθρεςιϊν εςτίαςθσ από 

εξειδικευμζνο προςωπικό  Τεχνικό Μαγειρικισ Τζχνθσ -  Chef A’,  ςτον Ευςτρατίου Ζκτωρα  

Νεκτάριο  με ΑΔΑ: 99ΑΒ4690ΩΧ-ΦΚΣ. 

1.2 Τθν αρικμ. 18 ΕΘΔ Τροποποιθτικι Απόφαςθ τθσ  86θσ  Συνεδρίαςθσ  ΔΣ ςτισ 26/07/2023   περί 
τροποποίθςθσ τθσ Απόφαςθσ 2 τθσ 81θσ Συνεδρίαςθσ του Δ.Σ. ςτισ 30/06/2023 με ΑΔΑ: 
618Β4690ΩΧ-ΛΧΙ. 

1.3 Τθν αρικμ. 3θ Απόφαςθ τθσ 92θσ Συνεδρίαςθσ ΔΣ ςτισ 06/09/2023 περί Ματαίωςθσ τθσ 
πρόςκλθςθσ 196/2023 και Ρροκιρυξθσ Νζασ Ανοικτισ Ρρόςκλθςθσ με τθ διαδικαςία τθσ 
Απευκείασ Ανάκεςθσ με ΑΔΑ: 9ΡΘΑ4690ΩΧ-Υ0Δ. 

1.4 Τθν αρικμ.15θ Απόφαςθ τθσ 109θσ Συνεδρίαςθσ του Δ.Σ. ςτισ 29/11/2023   περί Ματαίωςθσ τθσ 
πρόςκλθςθσ 265/2023 Ρροκιρυξθσ Νζασ Ανοικτισ Ρρόςκλθςθσ με τθ διαδικαςία τθσ Απευκείασ 
Ανάκεςθσ με ΑΔΑ: 6Φ954690ΩΧ-ΑΕΔ. 

1.5 Τθν αρικμ. 18θ Τροποποιθτικι Απόφαςθ τθσ  121θσ  Συνεδρίαςθσ  ΔΣ ςτισ 17/01/2024   περί 
τροποποίθςθσ τθσ Απόφαςθσ 15  τθσ 109θσ Συνεδρίαςθσ του Δ.Σ. ςτισ 29/11/2023 με ΑΔΑ: 
ΨΥ9Ο4690ΩΧ-ΤΓΚ. 

1.6 Τθν αρικμ. 324-12/02/2024 απόφαςθ δζςμευςθσ τθσ προχπολογιςκείςασ δαπάνθσ με ΑΔΑ: 
ΨΧΟΚ4690ΩΧ-ΣΥΤ ,  ΚΑΕ 0419. 
 

 
 

Σο ΓΝΑ Ο ΕΤΑΓΓΕΛΙΜΟ-ΠΟΛΤΚΛΙΝΙΚΘ ΝΠΔΔ καλεί κάκε ενδιαφερόμενο να 
υποβάλλει προςφορά για τθν «ΠΑΡΟΧΘ ΤΠΘΡΕΙΩΝ ΕΣΙΑΘ ΑΠΟ 
ΕΞΕΙΔΙΚΕΤΜΕΝΟ ΠΡΟΩΠΙΚΟ ΣΕΧΝΙΚΟ ΜΑΓΕΙΡΙΚΘ ΣΕΧΝΘ –CHEF A -ΔΕ 
ΜΑΓΕΙΡΩΝ ΓΙΑ ΕΝΑ ΕΣΟ» προχπολογιςμοφ 24.193,55 € πλζον Φ.Π.Α.24% 
 

 
ΆΡΘΡΟ 1. ΑΝΣΙΚΕΙΜΕΝΟ ΣΘ  ΠΡΟΚΛΘΘ 
Αντικείμενο τθσ Ρρόςκλθςθσ είναι θ ΠΑΡΟΧΘ ΤΠΘΡΕΙΩΝ ΕΣΙΑΘ ΑΠΟ ΕΞΕΙΔΙΚΕΤΜΕΝΟ 
ΠΡΟΩΠΙΚΟ ΣΕΧΝΙΚΟ ΜΑΓΕΙΡΙΚΘ ΣΕΧΝΘ –CHEF A -ΔΕ ΜΑΓΕΙΡΩΝ ΓΙΑ ΕΝΑ ΕΣΟ. 
 

ΑΝΣΙΚΕΙΜΕΝΟ ΣΘ ΠΡΟΚΛΘΘ - ΠΕΡΙΓΡΑΦΘ ΗΘΣΟΤΜΕΝΩΝ ΤΠΘΡΕΙΩΝ 
 

Α/Α ΕΙΔΟ ΠΡΟΤΠΟΛΟΓΙΘΕΙΑ 
ΔΑΠΑΝΘ ΜΕ ΦΠΑ 24% 

 
 
1 
 
 

ΠΑΡΟΧΘ ΤΠΘΡΕΙΩΝ ΕΣΙΑΘ ΑΠΟ 
ΕΞΕΙΔΙΚΕΤΜΕΝΟ ΠΡΟΩΠΙΚΟ 
ΣΕΧΝΙΚΟ ΜΑΓΕΙΡΙΚΘ ΣΕΧΝΘ –CHEF 
A -ΔΕ ΜΑΓΕΙΡΩΝ ΓΙΑ ΕΝΑ ΕΣΟ 

 
30.000,00€ 
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Οι τεχνικζσ προδιαγραφζσ και οι απαιτιςεισ ςχετικά με τθν παροφςα προμικεια 
ορίηονται ςτο Παράρτθμα Ι τθσ πρόςκλθςθσ.  
 
Με τθν υποβολι τθσ προςφοράσ του ο οικονομικόσ φορζασ αποδζχεται τουσ όρουσ τθσ 
παροφςασ Ρρόςκλθςθσ. 
Θ προςφορά που κα υποβλθκεί μετά τθν κακοριηόμενθ από το άρκρο 3 τθσ παροφςασ 
πρόςκλθςθσ θμερομθνία και ϊρα λιξθσ είναι εκπρόκεςμθ και επιςτρζφεται ςτον 
οικονομικό φορζα που τθν υπζβαλε. 
 
ΆΡΘΡΟ 2. ΚΡΙΣΘΡΙΟ ΕΠΙΛΟΓΘ - ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΜΟ - ΧΡΟΝΟ ΙΧΤΟ ΠΡΟΦΟΡΑ 
Κριτιριο επιλογισ αποτελεί θ πλζον ςυμφζρουςα από οικονομικι άποψθ προςφορά με 
βάςθ τθν τιμι. 
Θ παροφςα δαπάνθ κα καλυφκεί από τον τακτικό προχπολογιςμό του ΓΝΑ Ο 
ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ-ΡΟΛΥΚΛΙΝΙΚΘ ΝΡΔΔ Κ.Α.Ε. 0419 
Θ προςφορά ιςχφει και δεςμεφει τον κάκε υποψιφιο οικονομικό φορζα για δϊδεκα (12) 
μινεσ από τθν επομζνθ τθσ καταλθκτικισ θμερομθνίασ υποβολισ προςφορϊν. Θ 
αναγραφι του χρόνου ιςχφοσ τθσ προςφοράσ είναι υποχρεωτικι επί ποινι αποκλειςμοφ. 
Ρροςφορά που ορίηει χρόνο ιςχφοσ μικρότερο του παραπάνω αναφερόμενου χρόνου 
απορρίπτεται ωσ απαράδεκτθ. Θ ιςχφσ τθσ προςφοράσ δφναται να παρατακεί, εφόςον 
ηθτθκεί από τθν ανακζτουςα αρχι πριν από τθ λιξθ τθσ, κατ’ ανϊτατο όριο για χρονικό 
διάςτθμα ίςο με το προβλεπόμενο από τθν παροφςα πρόςκλθςθ. Ανακοίνωςθ επιλογισ 
αναδόχου μπορεί να γίνει και μετά τθ λιξθ τθσ ιςχφοσ τθσ προςφοράσ, δεςμεφει όμωσ το 
διαγωνιηόμενο, μόνο εφόςον αυτόσ τθν αποδεχκεί. 
Οςυμμετζχων οικονομικόσ φορζασ δεν ζχει δικαίωμα να αποςφρει τθν προςφορά του, ι 
μζροσ τθσ, μετά τθν κατάκεςι τθσ. Σε περίπτωςθ που θ προςφορά ι μζροσ τθσ αποςυρκεί ο 
διαγωνιηόμενοσ υπόκειται ςε κυρϊςεισ και ειδικότερα ζκπτωςθ και απϊλεια κάκε 
δικαιϊματοσ για κατακφρωςθ. 
 
ΆΡΘΡΟ 3. ΤΠΟΒΟΛΘ ΠΡΟΦΟΡΩΝ– ΔΙΕΤΚΡΙΝΙΕΙ – ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ ΔΙΑΓΩΝΙΜΟΤ 
1.Θ υποβολι προςφοράσ  γίνεται δεκτι μζχρι τθν 23/02/2024, θμζρα Παραςκευι και ϊρα 
12:00. Οι ενδιαφερόμενοι οικονομικοί φορείσ καλοφνται, αφοφ λάβουν υπόψθ τουσ όρουσ 
τθσ παροφςασ Ρρόςκλθςθσ, να υποβάλουν τθν προςφορά τουσ ςε κλειςτό φάκελο ςτο 
Ρρωτόκολλο του ΓΝΑ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΡΟΛΥΚΛΙΝΙΚΘ ΝΡΔΔ. Στο φάκελο κα πρζπει να 
αναγράφεται ευκρινϊσ θ λζξθ «Ρροςφορά», θ επωνυμία τθσ Ανακζτουςασ Αρχισ, ο τίτλοσ 
τθσ παροφςασ πρόςκλθςθσ, θ θμερομθνία λιξθσ υποβολισ προςφοράσ και τα ςτοιχεία του 
οικονομικοφ φορζα. Εντόσ του κυρίωσ φακζλου προςφοράσ κα εμπεριζχονται οι επιμζρουσ 
φάκελοι και δικαιολογθτικά/ζγγραφα ςτοιχεία του άρκρου 5 τθσ παροφςασ. 
2.Διευκρινίςεισ ςχετικά με τουσ όρουσ τθσ παροφςασ πρόςκλθςθσ παρζχονται από τοΤμιμα 
Ρρομθκειϊν του ΓΝΑ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ-ΡΟΛΥΚΛΙΝΙΚΘ ΝΡΔΔ. 
3.Θ διαγωνιςτικι διαδικαςία κα διενεργθκεί τθν 23/02/2024, θμζρα Παραςκευι και ϊρα  
13:00 με αποςφράγιςθ των φακζλων των προςφορϊν ςτο Γραφείο Ρρομθκειϊν, ιτοι μετά 
από προκεςμία επτά (7) θμερϊν από τθν θμερομθνία ανάρτθςθσ τθσ παροφςασ 
πρόςκλθςθσ ςτο ΚΘΜΔΘΣ.Κατά τθν αποςφράγιςθ των προςφορϊν δικαιοφται να 
παρίςταται ο ςυμμετζχων ι ζνασ εκπρόςωποσ του κάκε ςυμμετζχοντα, ο οποίοσ κα πρζπει 
να ζχει μαηί του τα κατά περίπτωςθ ζγγραφα που αποδεικνφουν τθν νόμιμθ εκπροςϊπθςθ 
του ςυμμετζχοντα.   
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ΆΡΘΡΟ 4. ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΤΜΜΕΣΟΧΘ (άρκρα 73, 74 & 75 Ν. 4412/2016) 
1. Δικαίωμα ςυμμετοχισ ςτθ διαδικαςία ςφναψθσ τθσ παροφςασ ςφμβαςθσ ζχουν φυςικά ι 
νομικά πρόςωπα και, ςε περίπτωςθ ενϊςεων οικονομικϊν φορζων, τα μζλθ αυτϊν, που 
είναι εγκατεςτθμζνα ςε : 
α) κράτοσ-μζλοσ τθσ Ζνωςθσ, 
β) κράτοσ-μζλοσ του Ευρωπαϊκοφ Οικονομικοφ Χϊρου (Ε.Ο.Χ.), 
γ) τρίτεσ χϊρεσ που ζχουν υπογράψει και κυρϊςει τθ ΣΔΣ, ςτο βακμό που θ υπό ανάκεςθ 
δθμόςια ςφμβαςθ καλφπτεται από τα Ραραρτιματα 1, 2, 4 και 5 και τισ γενικζσ ςθμειϊςεισ 
του ςχετικοφ με τθν Ζνωςθ Ρροςαρτιματοσ I τθσ ωσ άνω Συμφωνίασ, κακϊσ και 
δ) ςε τρίτεσ χϊρεσ που δεν εμπίπτουν ςτθν περίπτωςθ γϋ τθσ παροφςασ παραγράφου και 
ζχουν ςυνάψει διμερείσ ι πολυμερείσ ςυμφωνίεσ με τθν Ζνωςθ ςε κζματα διαδικαςιϊν 
ανάκεςθσ δθμοςίων ςυμβάςεων. 
2. Οι ενϊςεισ οικονομικϊν φορζων και κοινοπραξίεσ, ςυμπεριλαμβανομζνων και των 
προςωρινϊν ςυμπράξεων,  δεν απαιτείται να περιβλθκοφν ςυγκεκριμζνθ νομικι μορφι για 
τθν υποβολι προςφοράσ. Θ επιλεγείςα ζνωςθ ι κοινοπραξία υποχρεοφται να πράξει τοφτο 
εάν κατακυρωκεί ςε αυτι θ ςφμβαςθ εφόςον θ λιψθ οριςμζνθσ νομικισ μορφισ είναι 
αναγκαία για τθν ικανοποιθτικι εκτζλεςθ τθσ ςφμβαςθσ. 
3. Στισ περιπτϊςεισ υποβολισ προςφοράσ από ζνωςθ οικονομικϊν φορζων, όλα τα μζλθ 
τθσ ευκφνονται ζναντι τθσ ανακζτουςασ αρχισ αλλθλζγγυα και εισ ολόκλθρον. 
4.Ο ανάδοχοσ πρζπει να τθρεί τισ υποχρεϊςεισ του, που απορρζουν από τισ διατάξεισ τθσ 
περιβαλλοντικισ, κοινωνικοαςφαλιςτικισ και εργατικισ νομοκεςίασ, που ζχουν κεςπιςτεί 
με το δίκαιο τθσ ζνωςθσ, το εκνικό δίκαιο, ςυλλογικζσ ςυμβάςεισ ι διεκνείσ διατάξεισ 
περιβαλλοντικοφ, κοινωνικοαςφαλιςτικοφ και εργατικοφ δικαίου, οι οποίεσ απαρικμοφνται 
ςτο Ραράρτθμα Χ του Ρροςαρτιματοσ Αϋ του ν. 4412/2016. 
 
 
ΆΡΘΡΟ 5. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΘΣΙΚΑ-ΑΠΟΔΕΙΚΣΙΚΑ ΜΕΑ 
Θ προςφορά υποβάλλεται ςτθν ελλθνικι γλϊςςα. 
1.Τα Απαιτοφμενα δικαιολογθτικά-αποδεικτικά μζςα-ζγγραφα ςτοιχεία είναι: 
Α. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΘΣΙΚΑ 
 Βεβαίωςθ φορολογικισ ενθμερότθτασ (να είναι ςε ιςχφ κατά το χρόνο υποβολισ 
τθσ) από τθν οποία να προκφπτει ότι ο οικονομικόσ φορζασ είναι ενιμεροσ ωσ προσ τισ 
φορολογικζσ υποχρεϊςεισ του. 
 Βεβαίωςθ αςφαλιςτικισ ενθμερότθτασ (να είναι ςε ιςχφ κατά το χρόνο υποβολισ 
τθσ) από τθν οποία να προκφπτει ότι ο οικονομικόσ φορζασ είναι ενιμεροσ ωσ προσ τισ  
υποχρεϊςεισ του που αφοροφν τισ ειςφορζσ κοινωνικισ αςφάλιςθσ. 
 Πιςτοποιθτικό ΓΕΜΘ (ιςχφουςασ εκπροςϊπθςθσ) εκδοκζν ζωσ 3 μινεσ πριν από 
τθν υποβολι του. 
 Απόςπαςμα ποινικοφ μθτρϊου που να ζχει εκδοκεί ζωσ τρεισ (3) μινεσ πριν τθν 
υποβολι του. 
 Τπεφκυνθ διλωςθ μζςω gov.gr του οικονομικοφ φορζα ότι δεν ςυντρζχουν ςτο 
πρόςωπό του λόγοι αποκλειςμοφ των διατάξεων του άρκρου 73 «Λόγοι αποκλειςμοφ 
(άρκρο 57 παράγραφοσ 1 ζωσ 6 ςασ Οδθγίασ 2014/2/ΕΕ» και του άρκρου 74 «Αποκλειςμόσ 
οικονομικοφ φορζα από δθμόςιεσ ςυμβάςεισ (άρκρο 57 παρ. 7 ςασ Οδθγίασ 2014/24/ΕΕ)» 
του Ν. 4412/2016, ωσ ιςχφει. 
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 Τπεφκυνθ Διλωςθ μζςω gov.gr του οικονομικοφ φορζα, με τθν οποία κα δθλϊνεται 
από το ςυμμετζχοντα οικονομικό φορζα ότι: α) μζχρι τθν θμερομθνία υποβολισ τθσ 
προςφοράσ του ο οικονομικόσ φορζασ δεν βρίςκεται ςε μία από τισ καταςτάςεισ των παρ. 
1, 2 και 4β του άρκρου 73 και των παρ. 1 και 2 του άρκρου 74 του Ν. 4412/2016 για τισ 
οποίεσ οι οικονομικοί φορείσ αποκλείονται ι μποροφν να αποκλειςκοφν από τθ ςυμμετοχι 
τουσ ςε διαγωνιςμοφσ του Δθμοςίου ι ΝΡΔΔ, β) αποδζχεται ανεπιφφλακτα το ςφνολο των 
όρων τθσ παροφςασ πρόςκλθςθσ και τισ τεχνικζσ προδιαγραφζσ αυτισ, γ) θ προςφορά 
ςυντάχκθκε ςφμφωνα με τουσ όρουσ τθσ παροφςασ πρόςκλθςθσ, των οποίων ο προςφζρων 
ζλαβε πλιρθ και ανεπιφφλακτθ γνϊςθ, δ) τα ςτοιχεία που αναφζρονται ςτθν προςφορά 
είναι αλθκι και ακριβι, ε) παραιτείται από κάκε δικαίωμα αποηθμίωςισ του ςχετικά με 
οποιαδιποτε απόφαςθ τθσ Ανακζτουςασ Αρχισ για αναβολι, ακφρωςθ ι ματαίωςθ τθσ 
πρόςκλθςθσ και ςτ) ςυμμετζχει με μόνο μία προςφορά ςτο πλαίςιο τθσ παροφςασ 
πρόςκλθςθσ.  
 Τπεφκυνθ διλωςθ μζςω gov.gr του οικονομικοφ φορζα ότι θ υποβαλλόμενθ 
προςφορά πλθροί το ςφνολο των τεχνικϊν προδιαγραφϊν, όπωσ αυτζσ παρατίκενται ςτο 
Ραράρτθμα Ι τθσ παροφςασ πρόςκλθςθσ. 
 Τπεφκυνθ διλωςθ μζςω gov.gr του οικονομικοφ φορζα με το κάτωκι περιεχόμενο: 
«Δθλϊνω υπεφκυνα ότι δεν υπάρχει ρωςικι ςυμμετοχι ςτθν εταιρεία που εκπροςωπϊ και 
εκτελεί τθ ςφμβαςθ, ςφμφωνα με τουσ περιοριςμοφσ που περιλαμβάνονται ςτο άρκρο 5ια 
του κανονιςμοφ του υμβουλίου (ΕΕ) αρικ. 833/2014 τθσ 31θσ Ιουλίου 2014 ςχετικά με 
περιοριςτικά μζτρα λόγω των ενεργειϊν τθσ Ρωςίασ που αποςτακεροποιοφν τθν κατάςταςθ 
ςτθν Ουκρανία, όπωσ τροποποιικθκε από τον με αρικ. 2022/578 Κανονιςμό του 
υμβουλίου (ΕΕ) τθσ 8θσ Απριλίου 2022. υγκεκριμζνα δθλϊνω ότι: (α) ο ανάδοχοσ που 
εκπροςωπϊ (και καμία από τισ εταιρείεσ που εκπροςωποφν μζλθ τθσ κοινοπραξίασ μασ) δεν 
είναι Ρϊςοσ υπικοοσ, οφτε φυςικό ι νομικό πρόςωπο, οντότθτα ι φορζασ εγκατεςτθμζνοσ 
ςτθ Ρωςία· (β) ο ανάδοχοσ που εκπροςωπϊ (και καμία από τισ εταιρείεσ που εκπροςωποφν 
μζλθ τθσ κοινοπραξίασ μασ) δεν είναι νομικό πρόςωπο, οντότθτα ι φορζασ του οποίου τα 
δικαιϊματα ιδιοκτθςίασ κατζχει άμεςα ι ζμμεςα ςε ποςοςτό άνω του πενιντα τοισ εκατό 
(50%) οντότθτα αναφερόμενθ ςτο ςτοιχείο α) τθσ παροφςασ παραγράφου· (γ) οφτε ο 
υπεφκυνα δθλϊνων οφτε θ εταιρεία που εκπροςωπϊ δεν είμαςτε φυςικό ι νομικό 
πρόςωπο, οντότθτα ι όργανο που ενεργεί εξ ονόματοσ ι κατ’ εντολι οντότθτασ που 
αναφζρεται ςτο ςθμείο(α) ι (β) παραπάνω, (δ) δεν υπάρχει ςυμμετοχι φορζων και 
οντοτιτων που απαρικμοφνται ςτα ανωτζρω ςτοιχεία α) ζωσ γ), άνω του 10 % τθσ αξίασ τθσ 
ςφμβαςθσ των υπεργολάβων, προμθκευτϊν ι φορζων ςτισ ικανότθτεσ των οποίων να 
ςτθρίηεται ο ανάδοχοσ τον οποίον εκπροςωπϊ». 
 Τπεφκυνθ διλωςθ μζςω gov.gr του οικονομικοφ φορζα με το κάτωκι 
περιεχόμενο:«Υπεφκυνα δθλϊνω ότι: Δε ςυντρζχει κατάςταςθ ςφγκρουςθσ ςυμφερόντων 
και τα πρόςωπα τθσ επόμενθσ παραγράφου δεν ζχουν άμεςα ι ζμμεςα χρθματοοικονομικό, 
οικονομικό ι άλλο προςωπικό ςυμφζρον, κατά τα ειδικότερα προβλεπόμενα ςτθν παρ. 4 
του άρκρου 24 του Ν. 4412/2016, το οποίο κα μποροφςε να εκλθφκεί ωσ ςτοιχείο που κίγει 
τθν αμερολθψία και τθν ανεξαρτθςία τουσ ςτο πλαίςιο τθσ διαδικαςίασ ςφναψθσ τθσ 
ςφμβαςθσ. Η ςφγκρουςθ ςυμφερόντων αφορά ιδίωσ τα ακόλουκα πρόςωπα: α) μζλθ του 
προςωπικοφ τθσ ανακζτουςασ αρχισ ι του παρόχου υπθρεςιϊν διαδικαςιϊν ςφναψθσ 
ςυμβάςεων, υπό τθν ζννοια του Ν. 4412/2016 (άρκρα 3 ζωσ 221), ο οποίοσ ενεργεί εξ 
ονόματοσ τθσ ανακζτουςασ αρχισ, ςυμπεριλαμβανομζνων των μελϊν των αποφαινόμενων 
ι / και γνωμοδοτικϊν οργάνων ι / και β) τα μζλθ των οργάνων διοίκθςθσ ι άλλων οργάνων 
τθσ ανακζτουςασ αρχισ ι / και γ) τουσ ςυηφγουσ και ςυγγενείσ εξ αίματοσ ι εξ αγχιςτείασ, 
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κατ’ ευκεία μεν γραμμι απεριορίςτωσ, εκ πλαγίου δε ζωσ και τζταρτου βακμοφ των 
προςϊπων των περιπτϊςεων α’ και β’, τα οποία: αα) εμπλζκονται ςτθ διεξαγωγι τθσ 
διαδικαςίασ ςφναψθσ ςφμβαςθσ, ςυμπεριλαμβανομζνου του ςχεδιαςμοφ και τθσ 
προετοιμαςίασ τθσ διαδικαςίασ, κακϊσ και τθσ κατάρτιςθσ των εγγράφων τθσ ςφμβαςθσ ι / 
και ββ) μποροφν να επθρεάςουν τθν ζκβαςι τουσ. Ωσ «ςυμφζροντα» νοοφνται προςωπικά, 
οικογενειακά, οικονομικά, πολιτικά ι άλλα κοινά ςυμφζροντα με τουσ υποψθφίουσ ι 
προςφζροντεσ ι με τουσ υπεργολάβουσ αυτϊν ι με οποιοδιποτε μζλοσ 
υποψιφιασ/προςφζρουςασ ζνωςθσ οικονομικϊν φορζων, ςυμπεριλαμβανομζνων και 
αντικρουόμενων επαγγελματικϊν ςυμφερόντων, όπωσ ιδίωσ: α) Η ςυμμετοχι προςϊπου 
τθσ παρ. 3 του άρκρου 24 του Ν. 4412/2016 ςτα όργανα διοίκθςθσ ι διαχείριςθσ ενόσ 
οικονομικοφ φορζα, όταν ο εν λόγω οικονομικόσ φορζασ ςυμμετζχει ςτθ διαδικαςία 
ςφναψθσ δθμόςιασ ςφμβαςθσ που διενεργεί θ ανακζτουςα αρχι. β) Η κατοχι από πρόςωπο 
των περιπτϊςεων α’ ι και βϋ τθσ παρ. 3 του άρκρου 24 του Ν. 4412/2016, ποςοςτοφ άνω 
του 0,5% των μετοχϊν, εταιρικϊν μεριδίων ι άλλθσ φφςθσ δικαιωμάτων επί του κεφαλαίου 
οικονομικοφ φορζα που ςυμμετζχει ςτθ διαδικαςία ςφναψθσ δθμόςιασ ςφμβαςθσ, εφόςον 
θ κατοχι του ανωτζρω ποςοςτοφ επιτρζπει τθ ςυμμετοχι ςτθ διαχείριςθ του φορζα αυτοφ. 
γ) Η φπαρξθ, κατά τθ χρονικι περίοδο που ζχει ωσ αφετθρία δϊδεκα (12) μινεσ πριν από 
τθν ζναρξθ τθσ διαδικαςίασ ςφναψθσ τθσ ςφμβαςθσ και λιξθ τθν θμζρα ςφναψθσ αυτισ, 
ςυμβατικοφ δεςμοφ που αφορά είτε ςτθν παροχι εξαρτθμζνθσ εργαςίασ είτε ςτθν εκτζλεςθ 
ζργου ι παροχι υπθρεςιϊν ι προμικεια αγακϊν μεταξφ ενόσ προςϊπου των περιπτϊςεων 
α’ ι / και β’ τθσ παρ. 3 ου άρκρου 24 του Ν. 4412/2016 με οικονομικό φορζα που 
ςυμμετζχει ςτθ διαδικαςία ςφναψθσ δθμόςιασ ςφμβαςθσ». 
 Τπεφκυνθ διλωςθ μζςω gov.gr του οικονομικοφ φορζα με το κάτωκι 
περιεχόμενο:«Δεν ζχω παράςχει ςυμβουλζσ ςτθν ανακζτουςα αρχι και δεν ζχω εμπλακεί 
κακ’ οιονδιποτε τρόπο ςτθν προετοιμαςία τθσ διαδικαςίασ ςφναψθσ τθσ ςφμβαςθσ. Δεν 
ζχω επιχειριςει α) να επθρεάςω με ακζμιτο τρόπο τθ διαδικαςία λιψθσ αποφάςεων τθσ 
ανακζτουςασ αρχισ, β) να αποκτιςω εμπιςτευτικζσ πλθροφορίεσ που ενδζχεται να 
αποφζρουν ακζμιτο πλεονζκτθμα ςτθ διαδικαςία ςφναψθσ ςφμβαςθσ και γ) να παράςχω με 
απατθλό τρόπο παραπλανθτικζσ πλθροφορίεσ που ενδζχεται να επθρεάςουν ουςιωδϊσ τισ 
αποφάςεισ που αφοροφν ςτον αποκλειςμό, τθν επιλογι ι τθν ανάκεςθ τθσ παροφςασ 
δθμόςιασ ςφμβαςθσ. Όλα τα ανωτζρω ιςχφουν και για τισ ςυνδεδεμζνεσ με εμζνα 
επιχειριςεισ». 
 Εκτφπωςθ τθσ καρτζλασ «τοιχεία μθτρϊου/Επιχείρθςθσ» μζςω τθσ θλεκτρονικισ 
πλατφόρμασ τθσ Ανεξάρτθτθσ Αρχισ Δθμοςίων Εςόδων, για τουσ εγκατεςτθμζνουσ ςτθν 
Ελλάδα οικονομικοφσ φορείσ, από τθν οποία κα προκφπτουν οι Κωδικοί Αρικμοί 
Δραςτθριότθτασ (ΚΑΔ) κακϊσ και θ μθ αναςτολι των επιχειρθματικϊν δραςτθριοτιτων του 
οικονομικοφ φορζα. 
Διευκρινίςεισ: α) Τα δικαιολογθτικά τοποκετοφνται ςε ξεχωριςτό ςφραγιςμζνο φάκελο, 
μζςα ςτον κυρίωσ φάκελο προςφοράσ, με τθν ζνδειξθ ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΘΤΙΚΑ και φζρουν ςυνεχι 
αρίκμθςθ και β) ςτθν περίπτωςθ νομικϊν προςϊπων θ υπογραφι όλων των ωσ άνω 
υπεφκυνων δθλϊςεων απαιτείται να ςυντελείται από τον κατά περίπτωςθ νόμιμο 
εκπρόςωπο του οικονομικοφ φορζα και ςε περίπτωςθ ζνωςθσ ι κοινοπραξίασ από το 
νόμιμο εκπρόςωπο κάκε μζλουσ τθσ ζνωςθσ ι κοινοπραξίασ. 
Β)  ΣΕΧΝΙΚΘ ΠΡΟΦΟΡΑ, όπου: 

 Τα τεχνικά ςτοιχεία τθσ προςφοράσ τοποκετοφνται ςε ξεχωριςτό ςφραγιςμζνο 
φάκελο, μζςα ςτον κυρίωσ φάκελο προςφοράσ, με τθν ζνδειξθ «ΤΕΧΝΙΚΘ ΡΟΣΦΟΑ», 
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φζρουν ςυνεχι αρίκμθςθ και πρζπει να καλφπτουν το ςφνολο των απαιτιςεων του 
Ραραρτιματοσ Ι-τεχνικζσ προδιαγραφζσ τθσ παροφςασ πρόςκλθςθσ. 
Διευκρινίςεισ: Σε περίπτωςθ που τα ΤΕΧΝΙΚΑ ςτοιχεία τθσ προςφοράσ δεν είναι δυνατόν, 
λόγω του μεγάλου όγκου, να τοποκετθκοφν εντόσ του κυρίου φακζλου προςφοράσ, τότε 
αυτά τίκενται ςε διακριτό ςφραγιςμζνο φάκελο με τθν ζνδειξθ «ΡΑΑΤΘΜΑ 
ΡΟΣΦΟΑΣ», επί του οποίου τίκενται οι λοιπζσ ενδείξεισ του κυρίωσ φακζλου. 
Γ)   ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΘ ΠΡΟΦΟΡΑ, όπου: 

 Θ προςφερόμενθ τιμι κα δίνεται ςε ευρϊ. 

 Θα αναγράφεται το ςυνολικό κόςτοσ (χωρίσ ΦΡΑ). 

 Στθν τιμι κα περιλαμβάνονται οι υπζρ τρίτων κρατιςεισ όπωσ και κάκε άλλθ 
επιβάρυνςθ, ςφμφωνα με τθν κείμενθ νομοκεςία, μθ ςυμπεριλαμβανομζνου του ΦΡΑ. 

 Το ποςό του ΦΡΑ. 

 Το ςυνολικό κόςτοσ με τον ΦΡΑ. 

 Θα αναγράφεται ο χρόνοσ ιςχφοσ τθσ προςφοράσ. 
Διευκρινίςεισ: α) το τίμθμα τθσ Οικονομικισ Ρροςφοράσ δεν πρζπει να ξεπερνά τθν 
προχπολογιηόμενθ δαπάνθ με ΦΡΑ όπωσ αυτι ορίηεται ςτθν παροφςα και β) τα ςτοιχεία 
τθσ οικονομικισ προςφοράσ τοποκετοφνται ςε ξεχωριςτό ςφραγιςμζνο φάκελο, μζςα ςτον 
κυρίωσ φάκελο προςφοράσ, με τθν ζνδειξθ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΘ ΡΟΣΦΟΑ και φζρουν ςυνεχι 
αρίκμθςθ. 
2.Πλα τα ζγγραφα τθσ προςφοράσ κα πρζπει να είναι ςυνταγμζνα ι επίςθμα ι νόμιμα 
μεταφραςμζνα ςτθν Ελλθνικι γλϊςςα, με εξαίρεςθ αυςτθρά τεχνικοφσ όρουσ για τουσ 
οποίουσ δεν υπάρχει αντίςτοιχθ δόκιμθ μετάφραςθ ςτθν Ελλθνικι και που μπορεί να είναι 
ςτθν Αγγλικι γλϊςςα. Εξαίρεςθ αποτελοφν και τα ςυνθμμζνα ςτθν τεχνικι προςφορά 
ζντυπα, τεχνικά φυλλάδια, ςχζδια και λοιπά τεχνικά ςτοιχεία που μπορεί να είναι ςτθν 
Αγγλικι γλϊςςα. Στα αλλοδαπά δθμόςια ζγγραφα και δικαιολογθτικά εφαρμόηεται θ 
Συνκικθ τθσ Χάγθσ τθσ 05.10.1961 που κυρϊκθκε με τον Ν.1497/1984 (Α’ 188).  
3. Ο υποψιφιοσ υποχρεοφται να προςκομίςει όλα τα ηθτοφμενα ςτοιχεία, ςφμφωνα με τισ 
κατά περίπτωςθ οδθγίεσ. Ραραπομπζσ ςε ζγγραφα επιτρζπονται εφόςον αυτά 
προςαρτϊνται ςτθν προςφορά και εφόςον δίνεται ο ςυγκεκριμζνοσ αρικμόσ παραγράφου 
και ςελίδασ. 
4.Θ Ανακζτουςα Αρχι μπορεί να καλεί εγγράφωσ τουσ προςφζροντεσ να διευκρινίςουν ι να 
ςυμπλθρϊςουν τα ζγγραφα ι τα δικαιολογθτικά που ζχουν υποβάλλει εντόσ τριϊν (3) 
εργάςιμων θμερϊν από τθν θμερομθνία κοινοποίθςθσ τθσ ςχετικισ πρόςκλθςθσ.  
Οποιαδιποτε διευκρίνιςθ υποβάλλεται από τουσ υποψθφίουσ χωρίσ να ζχει ηθτθκεί από 
τθν Ανακζτουςα Αρχι δεν λαμβάνεται υπόψθ. Θ πιο πάνω διευκρίνιςθ ι ςυμπλιρωςθ 
αφορά μόνο ςτισ αςάφειεσ, επουςιϊδεισ πλθμμζλειεσ ι πρόδθλα τυπικά ςφάλματα που 
επιδζχονται διόρκωςθ ι ςυμπλιρωςθ όπωσ ιδίωσ παράλειψθ μονογραφϊν, διακεκομμζνθ 
αρίκμθςθ, λεκτικζσ και φραςτικζσ αποκλίςεισ των εγγράφων τθσ προςφοράσ από τουσ 
όρουσ τθσ παροφςασ ςφμβαςθσ που δεν επιφζρουν ζννομεσ ςυνζπειεσ ωσ προσ το 
περιεχόμενό τθσ, ελλείψεισ ωσ προσ τα νομιμοποιθτικά ςτοιχεία, πλθμμελι ςιμανςθ 
αντιγράφων που εκδίδονται ςφμφωνα με τισ διατάξεισ του άρκρου 1 του Ν. 4250/2014 
(Αϋ74) και μεταφράςεων και λοιπϊν πιςτοποιθτικϊν ι βεβαιϊςεων, διαφοροποίθςθ τθσ 
δομισ των εγγράφων τθσ προςφοράσ από τα οριηόμενα ςτθν παροφςα πρόςκλθςθ. Θ 
ςυμπλιρωςθ ι θ διευκρίνιςθ δεν επιτρζπεται να ζχει ωσ ςυνζπεια τθ μεταγενζςτερθ 
αντικατάςταςθ ι υποβολι εγγράφων ςε ςυμμόρφωςθ με τουσ όρουσ τθσ διακιρυξθσ, αλλά 
μόνο με τθ διευκρίνιςθ ι ςυμπλιρωςθ ακόμθ και με νζα ζγγραφα εγγράφων ι 
δικαιολογθτικϊν που ζχουν ιδθ υποβλθκεί.  
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ΆΡΘΡΟ 6. ΑΠΟΡΡΙΨΘ ΠΡΟΦΟΡΑ 
Απορριπτζα κα κεωρθκεί: 

 Ρροςφορά που υποβλικθκε κατά παράβαςθ των απαράβατων όρων τθσ παροφςασ 
πρόςκλθςθσ. 

 Ρροςφορά που δεν κατατζκθκε εμπρόκεςμα με τον τρόπο και το περιεχόμενο που 
ορίηεται ςτθ παροφςα πρόςκλθςθ. 

 Ρροςφορά που περιζχει ατζλειεσ, ελλείψεισ, αςάφειεσ ι ςφάλματα, εφόςον αυτά 
δεν επιδζχονται ςυμπλιρωςθ ι διόρκωςθ ι, εφόςον επιδζχονται ςυμπλιρωςθ ι 
διόρκωςθ, δεν ζχουν αποκαταςτακεί κατά τθν αποςαφινιςθ και τθ ςυμπλιρωςι τθσ, κατά 
το άρκρο 5 τθσ παροφςασ. 

 Ρροςφορά, θ οποία είναι εναλλακτικι προςφορά. 

 Ρροςφορά που ορίηει χρόνο ιςχφοσ μικρότερο από το ηθτοφμενο, ςφμφωνα με το 
άρκρο 2 τθσ παροφςασ. 

 Ρροςφορά ςτθν οποία θ προςφερόμενθ τιμι υπερβαίνει τον προχπολογιςμό, όπωσ 
αναφζρεται ςτθν παροφςα πρόςκλθςθ. 

 Ρροςφορά που κζτει όρο αναπροςαρμογισ τθσ τιμισ. 

 Αντιπροςφορά. 

 Ρροςφορά που δεν υποβλικθκε ςτθν Ελλθνικι γλϊςςα. 
 
ΑΡΘΡΟ 7. ΚΑΣΑΚΤΡΩΘ ΣΟΤ ΔΙΑΓΩΝΙΜΟΤ 
Θ ανακζτουςα αρχι κοινοποιεί τθν απόφαςθ κατακφρωςθσ ςτον ανάδοχο, με κάκε 
πρόςφορο τρόπο (ενδεικτικά θλεκτρονικό ταχυδρομείο κ.λ.π.) επί αποδείξει κζτοντάσ του 
προκεςμία να προςζλκει για τθν υπογραφι τθσ ςφμβαςθσ που δεν μπορεί να υπερβαίνει 
τισ δζκα (10) θμερολογιακζσ θμζρεσ από τθν κοινοποίθςθ τθσ ςχετικισ ειδικισ πρόςκλθςθσ.  
Στθν περίπτωςθ που ο ανάδοχοσ δεν προςζλκει να υπογράψει τθν ωσ άνω ςφμβαςθ μζςα 
ςτθν τεκείςα προκεςμία, κθρφςςεται ζκπτωτοσ. 
 
ΆΡΘΡΟ 8. ΧΡΟΝΟ – ΣΟΠΟ ΠΑΡΟΧΘ ΤΠΘΡΕΙΩΝ 
Οι ηθτοφμενεσ υπθρεςίεσ κα παραςχεκοφν ςε χρονικό διάςτθμα δϊδεκα (12μθνϊν από τθν 
υπογραφι τθσ ςφμβαςθσ. Τόποσ παροχισ των ηθτοφμενων υπθρεςιϊν είναι το ΓΝΑ Ο 
ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ-ΡΟΛΥΚΛΙΝΙΚΘ ΝΡΔΔ. 
 
ΆΡΘΡΟ 9. ΠΑΡΑΚΟΛΟΤΘΘΘ ΣΘ ΤΜΒΑΘ ΚΑΙ ΠΑΡΑΛΑΒΘ ΤΠΘΡΕΙΩΝ 
Θ παρακολοφκθςθ τθσ εκτζλεςθσ τθσ Σφμβαςθσ και θ παραλαβι των υπθρεςιϊν κα 
διενεργείται από τον Ρροϊςτάμενο τθσ Διεφκυνςθσ/του Τμιματοσ του Νοςοκομείου, το 
οποίο αιτικθκε τθ διενζργεια τθσ παροφςασ προμικειασ, ςφμφωνα με το άρκρο 219 παρ. 
1εδ. β’ του Ν. 4412/2016, ο οποίοσ κα βεβαιϊνει τθν παραλαβι των προκείμενων 
υπθρεςιϊν, κα ελζγχει εν γζνει αν ο ανάδοχοσ εκτζλεςε τουσ όρουσ τθσ 
ςυναφκείςασςφμβαςθσ και κα προβαίνει εγγράφωσ ςε ςυςτάςεισ και υποδείξεισ ςε αυτόν 
εφόςον διαπιςτωκεί απόκλιςθ από αυτοφσ. 
 
ΆΡΘΡΟ 10. ΠΛΘΡΩΜΘ – ΚΡΑΣΘΕΙ 
Θ πλθρωμι κα γίνεται τμθματικά με τθν προςκόμιςθ του νόμιμου παραςτατικοφ-
τιμολογίου του αναδόχου και βεβαίωςθ του Ρροϊςταμζνου τθσ Διεφκυνςθσ/του Τμιματοσ 
του Νοςοκομείου, το οποίο αιτικθκε τθ διενζργεια τθσ προμικειασ, ότι παραςχζκθκαν 
καλϊσ οι προκείμενεσ υπθρεςίεσ. 
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Ρριν από τθν κάκε πλθρωμι απαιτείται θ ζκδοςθ και προςκόμιςθ των νομίμων 
παραςτατικϊν/δικαιολογθτικϊν, όπωσ προβλζπονται από τισ ιςχφουςεσ διατάξεισ του 
άρκρου 200 του ν. 4412/2016 όπωσ τροποποιικθκε και ιςχφει, κακϊσ και κάκε άλλου 
δικαιολογθτικοφ που τυχόν ικελε ηθτθκεί από τισ αρμόδιεσ υπθρεςίεσ που διενεργοφν τον 
ζλεγχο και τθν πλθρωμι. 
Τον ανάδοχο βαρφνουν οι υπζρ τρίτων κρατιςεισ, ωσ και κάκε άλλθ επιβάρυνςθ, ςφμφωνα 
με τθν κείμενθ νομοκεςία. 
 
ΑΡΘΡΟ 11. ΜΑΣΑΙΩΘ ΔΙΑΔΙΚΑΙΑ 
Θ ανακζτουςα αρχι ματαιϊνει ι δφναται να ματαιϊςει εν όλω ι εν μζρει αιτιολογθμζνα τθ 
διαδικαςία ανάκεςθσ, για τουσ λόγουσ και υπό τουσ όρουσ του άρκρου 106 του ν. 
4412/2016. Επίςθσ, αν διαπιςτωκοφν ςφάλματα ι παραλείψεισ ςε οποιοδιποτε ςτάδιο τθσ 
διαδικαςίασ ανάκεςθσ, μπορεί να ακυρϊςει μερικϊσ τθ διαδικαςία ι να αναμορφϊςει 
ανάλογα το αποτζλεςμά τθσ ι να αποφαςίςει τθν επανάλθψι τθσ από το ςθμείο που 
εμφιλοχϊρθςε το ςφάλμα ι θ παράλειψθ.  
 
 
 
 
 Θεωρήθηκε για την ακρίβεια 

O/H  Προϊσταμένη/ος  της Γραμματείας:  

 

 

Ημερομηνία: 

 
 
 

ΑΝΑΣΑΙΟ ΓΡΘΓΟΡΟΠΟΤΛΟ 
ΔΙΟΙΚΘΣΘ 

«ΓΝΑ Ο ΕΤΑΓΓΕΛΙΜΟ- ΠΟΛΤΚΛΙΝΙΚΘ» 
ΝΠΔΔ 
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Παράρτθμα Ι: Σεχνικζσ Προδιαγραφζσ (ςελ. 13-17) 
ΤΠΘΡΕΙΑ: ΙΑΣΡΙΚΘ 

ΣΜΘΜΑ: ΔΙΑΣΡΟΦΘ 

ΠΛΘΡ.: ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΘ ΔΘΜΘΣΡΙΟ 

ΣΘΛ.: 213-2041163, 213-2045035 

 

  

 

 Θζμα: Ρροδιαγραφζσ παροχισ υπθρεςιϊν – Τεχνικόσ Μαγειρικισ Τζχνθσ – Αρχιμάγειρασ 

(Executive Chef)»  

 

ΒΑΙΚΑ ΚΡΙΣΘΡΙΑ  

Οι υποψιφιοι κα πρζπει:  

1) Να ζχουν θλικία από 28 μζχρι 50 ετϊν, με αποδεδειγμζνθ προχπθρεςία – μζςω αςφαλιςτικοφ 

φορζα και γραπτι βεβαίωςθ εργοδότθ - τουλάχιςτον  3  ετϊν ςε εςτιατόρια, ξενοδοχεία, 

catering κατθγορίασ Α και πολυτελείασ ωσ αρχιμάγειρεσ θ αναπλθρωτζσ (Chef/Chou Chef), να 

είναι αρτιμελείσ και υγιείσ (με εγκεκριμζνο από τισ αρμόδιεσ υπθρεςίεσ βιβλιάριο υγείασ, ςτο 

οποίο να φαίνεται ότι εξετάςτθκαν από ιατρικό προςωπικό το τελευταίο τρίμθνο και είναι 

υγιείσ).   

2) Να ζχουν απολυτιριο τίτλο τουλάχιςτον Γυμναςίου (υποχρεωτικι εκπαίδευςθ), ϊςτε να 

γνωρίηουν καλά τθν ελλθνικι γραφι και ανάγνωςθ. 

3) Οι υποψιφιοι πρζπει να ζχουν δίπλωμα επαγγελματικισ κατάρτιςθσ Τεχνικοφ Μαγειρικισ 

Τζχνθσ από ςχετικι ςχολισ τουλάχιςτον διετοφσ εκπαίδευςθσ.  

4) Οι υποψιφιοι κα πρζπει να φζρουν επικυρωμζνα αντίγραφα των πτυχίων και των τίτλων 

ςπουδϊν τουσ και αποδεικτικά προθγοφμενθσ εργαςίασ ςτον ίδιο τομζα. 

5)  Να ζχουν πιςτοποιθμζνθ γνϊςθ ςυςτθμάτων Διαχείριςθσ Αςφάλειασ & Υγιεινισ Τροφίμων. 

6) Να ζχουν εκπλθρϊςει τισ ςτρατιωτικζσ τουσ υποχρεϊςεισ. 

 

Ο εργαηόμενοσ/νθ κα απαςχολείται κακθμερινά για 6 θμζρεσ (εξαιρουμζνων Κυριακϊν, και των 

επίςθμων αργιϊν) ςτο εξισ ωράριο: 7:00-15:00 (8 ϊρεσ). Το Τμιμα Διατροφισ ζχει δικαίωμα να 

προβεί ςε αλλαγζσ ωραρίου (διατθρϊντασ τισ ςυνολικζσ 8 ϊρεσ εργαςίασ) ςε περίπτωςθ που 

αλλάξουν οι ανάγκεσ του. Το πρόγραμμα εργαςίασ κα ςυντάςςεται ςε ςυνεργαςία με το Τμιμα 

Διατροφισ. Θ ςυνεργαςία με το Τμιμα Διατροφισ κα είναι κακθμερινι και άμεςθ.  
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 Θ ςτολι εργαςίασ κα είναι ςφμφωνθ με τα ςχζδια και τα χρϊματα του Νοςοκομείου και κα 

αποτελείται από τα εξισ: 

Α) Ραντελόνι, χρϊματοσ μπλε ςκοφρο, υφάςματοσ καμπαρντινζ (βαμβακεροφ), με λάςτιχο ςτθ 

μζςθ. 

Β) Ρουκαμίςα με κοντό μανίκι, με ρίγεσ χρϊματοσ μπλε ςκοφρο και λευκό, ςίμικτθ, 

υποαλλεργικι. Στο ςθμείο του λαιμοφ να ζχει ςχιμα V και να είναι χωρίσ γιακά, ενϊ ςτο 

μπροςτινό μζροσ κα πρζπει να κουμπϊνει με ςοφςτεσ και να ζχει δφο τςζπεσ. 

Γ) Ροδιά ςερβιρίςματοσ, λευκοφ χρϊματοσ. 

Δ) Υποδιματα (τςόκαρα, μπλε ςκοφρα, κλειςτά χωρίσ τρφπεσ).  

Θ ςτολι εργαςίασ κα πρζπει να είναι πάντα κακαρι και να αλλάηει τακτικά (κάκε φορά που 

είναι βρϊμικθ και τουλάχιςτον 3 φορζσ τθν εβδομάδα), ςφμφωνα με τουσ κανόνεσ υγιεινισ, 

ϊςτε να διαςφαλίηεται θ προςταςία τθσ αςφάλειασ των τροφίμων. Θ δαπάνθ για τθ ςτολι και 

το κόςτοσ κακαριςμοφ τθσ κα επιβαρφνει τον ίδιο. Το τμιμα Διατροφισ κα προςδιορίηει τθν 

ανάγκθ χριςεωσ γαντιϊν ι άλλων μζτρων προςταςίασ. 

Ο εργαηόμενοσ κατά τθ διάρκεια τθσ ςφμβαςθσ δεν κα αντικακίςτανται, εκτόσ ανωτζρασ βίασ, όπωσ 

αςκζνεια ι αποχϊρθςθ. Στθν περίπτωςθ αυτι κα αντικακίςταται από άτομα ανάλογθσ εμπειρίασ, 

μετά από αξιολόγθςθ από τθν αρμόδια επιτροπι και τουσ υπευκφνουσ του Τμιματοσ Διατροφισ. 

Επιςθμαίνεται ότι αντικατάςταςθ υπαλλιλου χωρίσ αξιολόγθςθ επιφζρει κυρϊςεισ ςτον ανάδοχο 

του ζργου. 

 

ΠΙΣΟΠΟΙΘΣΙΚΟ ΤΓΕΙΑ  

1) Ο εργαηόμενοσ κα πρζπει να ζχει βιβλιάριο υγείασ, που να πιςτοποιεί ότι δεν πάςχει από 

νοςιματα που μποροφν να μεταδοκοφν με τα τρόφιμα. Σο βιβλιάριο υγείασ κα πρζπει να 

αποτελεί προχπόκεςθ για τθν πρόςλθψι του. Να γίνεται παραςιτολογικι εξζταςθ και 

καλλιζργεια κοπράνων, α/α κϊρακοσ, ζλεγχοσ για θπατίτιδα Α και Β (αν είναι αρνθτικόσ να 

γίνεται εμβολιαςμόσ), θπατίτιδα C και γνωματεφςεισ πακολόγου, δερματολόγου, 

ορκοπεδικοφ και ψυχιάτρου. Ραράλλθλα κα πρζπει να προςκομίςει ςτθν υπθρεςία 

γνωμάτευςθ υγείασ (α) πακολόγου ι γενικοφ ιατροφ και (β) ψυχιάτρου, που απαςχολοφνται 

είτε ςτο δθμόςιο ςφςτθμα υγείασ είτε ςτον ιδιωτικό τομζα. 

Για τθν εφαρμογι τθσ υγιεινισ, υπεφκυνοσ απζναντι ςτο Νοςοκομείο είναι ο εργαηόμενοσ. 

Το δειγματολθπτικό ζλεγχο υγείασ του εργαηόμενου τθσ εταιρείασ δφναται να αςκεί το Νοςοκομείο 

(με το Τμιμα Διατροφισ, τον Επόπτθ Δθμόςιασ Υγείασ και ςε ςυνεργαςία με τθν Επιτροπι 

Νοςοκομειακϊν Λοιμϊξεων).  
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ΑΣΟΜΙΚΘ ΤΓΙΕΙΝΘ  

Απαιτείται υψθλόσ βακμόσ ατομικισ κακαριότθτασ  με κατάλλθλο και κακαρό ρουχιςμό.  

 

α) Γενικά μζτρα κακαριότθτασ 

Ο εργαηόμενοσ κα πρζπει:  

 Να φροντίηει για τθν κακαριότθτα των χεριϊν του. 

 Να πλζνει τα χζρια τουσ.  

 Να μθν καπνίηει, τρϊει, πίνει, καλλωπίηεται ςτο χϊρο των τροφίμων και κατά το χειριςμό 

των τροφίμων.  

 Να καλφπτει τισ πλθγζσ ςτα χζρια του με αδιάβροχο επίδεςμο (κατά προτίμθςθ ζντονου 

χρϊματοσ, ϊςτε να αναγνωρίηεται εφκολα αν ζχει αποκολλθκεί).  

 Να μθ φορά  κοςμιματα και να μθν ζχει ψεφτικα ι βαμμζνα νφχια, γιατί αποτελοφν κίνδυνο 

επιμόλυνςθσ των τροφίμων. Τα νφχια κα πρζπει να είναι κομμζνα. Σκουλαρίκια ςε 

τρυπθμζνα αυτιά, βζρεσ, δακτυλίδια και ρολόγια πρζπει να αφαιροφνται.  

 Να μθν μετακινείται άςκοπα ςτουσ χϊρουσ του Νοςοκομείου και μετά να επιςτρζφει ςτο 

χϊρο τροφίμων.  

 Να μθν μετακινείται  ςε χϊρουσ  εκτόσ του Νοςοκομείου και μετά να επιςτρζφουν ςτο χϊρο 

που εκτελοφνται εργαςίεσ με τρόφιμα.  

 Να ζχει κακαρά μαλλιά, δεμζνα πίςω εφόςον είναι μακριά και να είναι καλυμμζνα πλιρωσ 

με κάλυμμα κεφαλισ (ςκοφφο). 

 Θ ςτολι εργαςίασ κα πρζπει να αφαιρείται όταν απομακρφνεται για διάφορουσ λόγουσ από 

το χϊρο εργαςίασ του.  

 Το προςωπικό που παραςκευάηει τρόφιμα ςε αςκενείσ υψθλοφ κινδφνου π.χ. 

μεταμοςχευμζνουσ, αςκενείσ μονάδασ εντατικισ κεραπείασ κ.λ.π. κα πρζπει να ζχει ειδικι 

εκπαίδευςθ και να εφαρμόηει με απόλυτθ ακρίβεια τουσ κανόνεσ προςταςίασ των τροφίμων 

από επιμόλυνςθ ακόμθ και με (ακϊουσ) μικροοργανιςμοφσ, αλλά επικίνδυνουσ γι’ αυτοφσ 

τουσ αςκενείσ. 

  

β) Ρλφςιμο χεριϊν 

Απαραίτθτο είναι το πλφςιμο χεριϊν:  

 Μετά τθ χριςθ τουαλζτασ.  

 Πταν είναι βρϊμικα ι μολυςμζνα.  

 Μετά από βιχα, φτζρνιςμα, φφςθμα μφτθσ.  

 Μετά από άγγιγμα οποιουδιποτε τμιματοσ τθσ κεφαλισ.  
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 Ρριν να αγγίξουμε οποιαδιποτε τροφι.  

 Πταν ζχουμε πιάςει ωμά τρόφιμα (κρζασ, ψάρι, αυγά, πουλερικά) ι οποιοδιποτε 

μολυςμζνο τρόφιμο.  

 Μετά τθ χριςθ δοχείων απορριμμάτων. 

ΧΕΙΡΙΜΟ ΣΡΟΦΙΜΩΝ 

 Τα τρόφιμα δεν πιάνονται με τα χζρια, παρά μόνο όταν είναι απολφτωσ αναγκαίο.  

 Δεν χειρίηονται τρόφιμα άτομα που ζχουν δερματικζσ βλάβεσ ι κάποια μεταδοτικι 

αςκζνεια ι υπάρχει ςχετικι ιατρικι ςφςταςθ. Μικρά τραφματα ι εγκαφματα καλφπτονται 

με αδιάβροχο ζγχρωμο επίδεςμο.  

 Τα κρφα φαγθτό διατθροφνται ςε κερμοκραςία χαμθλότερθ των 7°C  

 Τα φαγθτό μαγειρεφεται  καλά ςε υψθλι κερμοκραςία (τουλάχιςτον 74°C), ιδίωσ εκείνα που 

μπορεί να είναι μολυςμζνα με μικρόβια τροφικϊν δθλθτθριάςεων (π.χ. κρζασ, αυγά 

κοτόπουλα).  

 Τα ηεςτό μαγειρεμζνο φαγθτό διατθρείται ςε κερμοκραςία 60-70°C μζχρι να ςερβιριςτοφν. 

Αν πρόκειται να ςερβιριςτεί πολλζσ ϊρεσ μετά, τότε κα πρζπει να κρυϊςει (εντόσ 3 ωρϊν), 

να διατθρθκεί ςτο ψυγείο (κάτω από 7°C) και να ξαναηεςτακεί τουλάχιςτον ςτουσ 60°C λίγο 

πριν να ςερβιριςτεί.  

 Τα τρόφιμα καλφπτονται, ϊςτε να προςτατεφονται από μφγεσ και άλλα ζντομα.  

 Χρθςιμοποιοφνται διαφορετικοί πάγκοι, εργαλεία και ςκεφθ για τα ωμά τρόφιμα και 

διαφορετικοί για τα μαγειρεμζνα ι για τρόφιμα που κα καταναλωκοφν χωρίσ ψιςιμο.  

 Οι πάγκοι, τα τραπζηια, τα μθχανιματα και οι ςυςκευζσ κοπισ και επεξεργαςίασ τροφίμων 

κακαρίηονται ςχολαςτικά μετά τθ χριςθ, ϊςτε να μθν υπάρχουν υπολείμματα τροφϊν, ενϊ 

απαιτείται απολφμανςθ όλων των ςκευϊν που χρθςιμοποιικθκαν με τρόπο που το 

Νοςοκομείο κα υποδείξει.  

 Θ κακαριότθτα τθσ ςτολισ εργαςίασ και του ςκοφφου πρζπει να τθρείται με 

ςχολαςτικότθτα.  

ΚΑΘΘΚΟΝΣΑ  

 Συμμετοχι ςτισ θμεριςιεσ εργαςίεσ του Μαγειρείου και όχι απλά επίβλεψθ.  

 Κατανομι κακθκόντων ςε όλουσ τουσ εργαηόμενουσ ςτα μαγειρεία όπωσ και επίβλεψθ τουσ 

ςε ςυνεννόθςθ με το μόνιμο προςωπικό.  

 Επιμελθμζνθ και ζγκαιρθ προετοιμαςία και παραςκευι του φαγθτοφ ςφμφωνα με το 

διαιτολόγιο όπωσ αυτό καταρτίηεται από το Τμιμα Διατροφισ. 
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 Εκπαίδευςθ του υπόλοιπου προςωπικοφ για τισ ειδικζσ δίαιτεσ των Νοςθλευόμενων 

αςκενϊν.  

 Σφνταξθ,  εφαρμογι και κοςτολόγθςθ πρότυπων ςυνταγϊν μαγειρικισ.  

 Σφνκεςθ του καταλόγου των γευμάτων ςε ςυνεννόθςθ με το Γραφείο των Διαιτολόγων. 

 Υπεφκυνοσ για το ςερβίριςμα του μεςθμεριανοφ και βραδινοφ γεφματοσ ςε κακοριςμζνουσ 

από το Γραφείο των Διαιτολόγων αρικμοφσ μερίδων ανά νοςθλευτικι κλινικι. 

 Επίβλεψθ του εξοπλιςμοφ τθσ κουηίνασ και εκτζλεςθ διορκωτικϊν ενεργειϊν.  

 Εκτζλεςθ κάκε άλλθσ εργαςία ςε περίπτωςθ ζκτακτθσ ανάγκθσ με υπόδειξθ του Υπεφκυνου 

του Τμιματοσ Διατροφισ.  

 Τιρθςθ όλων των όρων υγιεινισ ςτουσ χϊρουσ παραςκευισ φαγθτοφ. 

 

 

 

 




