
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»  

A’ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ – ΜΟΝΑΔΑ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ: Καθηγητής ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΖΑΚΥΝΘΙΝΟΣ 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ  ΜΟΝΑΔΑΣ:  Καθηγητής ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΒΑΣΙΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 

 

ΕΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ‐ «ΔΩΜΑ» ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΥ (11ος) 

ΤΕΤΑΡΤΗ 11 ΜΑΡΤΙΟΥ 2015 ‐ ΩΡΑ 1330 ‐ 1500 

 
ΘΕΜΑ: «ΑΣΘΕΝΗΣ 58 ΕΤΩΝ ΜΕ ΔΥΣΠΝΟΙΑ ΚΟΠΩΣΕΩΣ» 

Παρουσίαση: Μίζη Ελευθερία, Ειδικευόμενη Ιατρός, ΚΕΘ/ΠΝ 

Διαφορική Διάγνωση: Αδάμος Γεώργιος, Ειδικευόμενος Ιατρός, Ε’ Παθολογική Κλινική 

 

Ο  ασθενής  προσήλθε  στο  Τμήμα  Επειγόντων  Περιστατικών  του  νοσοκομείου  μας  λόγω 
αναφερόμενης δύσπνοιας στην κόπωση (MRC scale 3) και αδυναμίας σταδιακά επιδεινούμενων τον 
τελευταίο μήνα. Επιπλέον αναφέρει οξύ θωρακικό άλγος από 24ώρου καθώς και απώλεια βάρους 
(περίπου 30 κιλά) τον τελευταίο χρόνο. 

Ατομικό αναμνηστικό:  

 ενεργός καπνιστής (80 pack/years) 

 άτυπο μυελοϋπερπλαστικό σύνδρομο από το 2010 για το οποίο λαμβάνει υδροξυκαρβαμίδη 
και  αλλοπουρινόλη  και  παρακολουθείται  από  την  αιματολογική  κλινική  του  νοσοκομείου 
μας 

 θρόμβωση  της  αριστερής  μηριαίας  αρτηρίας  με  τοποθέτηση  stent  το  2012  και  έκτοτε 
προφυλακτική λήψη ακετυλοσαλικυλικού οξέως 

 δεν αναφέρονται αλλεργίες 
 

Αντικειμενική  εξέταση:  πάσχων,  αιμοδυναμικά  σταθερός,  ΑΠ=110/80mmHg,  HR=100/min, 
RR=32/min,  απύρετος  (T=36.8oC),  με  αναπνευστική  ανεπάρκεια  (ABGs  σε  FiO2=21%:  pH=7.5, 
pCO2=33, pO2=52, HCO3=27, SpO2=87%) και S1S2 κφ 

Ακρόαση  αναπνευστικού  συστήματος:  μείωση  του  αναπνευστικού  ψιθυρίσματος  και  τρίζοντες 
(crackles) στα κατώτερα πνευμονικά πεδία άμφω 
 

Λοιπή κλινική εξέταση: 

 Πληκτροδακτυλία 

 χωρίς οιδήματα κάτω άκρων 

 ηπατομεγαλία (18.5cm) 

 σπληνομεγαλία (22x11cm) 

 δύο λιπώματα στην ράχη 
 

Εργαστηριακά  ευρήματα:  Υπερηχογραφικός έλεγχος    καρδιάς  χωρίς διάταση κοιλοτήτων με  καλή 
συσπαστικότητα και κλάσμα εξώθησης και PASP<35mmHg  

Τriplex φλεβών χωρίς ευρήματα 

WBC=27960  (83% πολυμορφοπύρηνα και 2%  λεμφοκύτταρα), Hct=34.2%, Hgb=11.2, PLTs=367000, 
INR=1.38, Ur=42, Cr=1.31, Na=138, K=4.48, CRP=1.0, SGOT=11, SGPT=8, ALP=56, γGT=19, Trop=5.2, 
TP=6.25, alb=3.7, PCT=0.09, LDH=175, Ca=8.5, P=3.8, Mg=2.3 


