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Θέμα: «Εμφάνιση μεταλοιμώδους μυοσίτιδας και μυοσπασμάτων,  
σε αγόρι με ιστορικό προβλημάτων συμπεριφοράς και εμμονών» 

 
Παρουσίαση  και  συζήτηση:  Καλλιόπη  Προκοπάκη,  Ψυχίατρος  Παιδιών  και  Εφήβων, 
Επιμελήτρια Α’, Παιδοψυχιατρικό Τμήμα, ΚΚΨΥΠ  
 
Αγόρι  5  ½  ετών.  Παραπέμπεται  από  τη  Νηπιαγωγό,  γιατί  δεν  συμμετέχει  στις    ομαδικές 
δραστηριότητες,  δεν  κοινωνικοποιείται,  είναι  ανυπάκουος  εναντιωματικός  και  επιθετικός.  Η 
νηπιαγωγός προτείνει επαναφοίτηση στο νηπιαγωγείο. 
Τέσσερις μήνες πριν την παραπομπή εμφάνισε επίμονη στρεπτοκοκκική αμυγδαλίτιδα, κατόπιν της 
οποίας ανέπτυξε μυοσίτιδα. Δύο μέρες μετά παρουσίασε έντονα, συνεχή μυοσπάσματα (τικ).  
 
Κύηση, περιγενητικό και αναπτυξιακό ιστορικό:  
Εξωσωματική  γονιμοποίηση,  τοκετός  με  καισαρική.  Δεν  θήλασε.  Ήταν  ήσυχος  μέχρι  17  μηνών, 
έκτοτε πολύ ζωηρός. Δυσκολίες άρθρωσης. 
Κοιμάται ανέκαθεν με τη μητέρα του. Ο ύπνος είναι επαρκής και ήσυχος. 
Από  πολύ  μικρή  ηλικία  εμμονές.  Δεν  αυτοεξυπηρετείται  στην  τουαλέτα,  επειδή  «σιχαίνεται»  να 
ακουμπήσει το μόριό του. 
Τον  Ν.  φροντίζει  από  2  μηνών  έως  τώρα  μία  γειτόνισσα,  που  δεν  τον  οριοθετεί.  Οι  γονείς 
απουσιάζουν όλη την ημέρα. Δεν είχε συναναστραφεί με παιδιά, μέχρι 5 ετών. Έχει δυσκολίες στην 
κοινωνικοποίηση στο νηπιαγωγείο. 
 
Παρούσα  κατάσταση:  Σοβαρά  προβλήματα  συμπεριφοράς.  Στο  Νηπιαγωγείο  είναι  ανυπάκουος, 
εναντιωματικός, προκλητικός, παρορμητικός, ευέξαπτος, με εκρηκτική και επιθετική συμπεριφορά, 
δεν συνεργάζεται. Δείχνει προσκόλληση σε ένα παιδί και όταν αυτό απουσιάζει ο Ν. απομονώνεται. 
Στο σπίτι, δεν υπακούει δεν συγκεντρώνεται, είναι ανήσυχος, υπερκινητικός, νευρικός, απαιτητικός 
και κακοδιάθετος. Εχει τικ στα μάτια και στο πρόσωπο. Τα τικ υποχωρούν και επανεμφανίζονται με 
κάθε νέα λοίμωξη. 
 
Ψυχολογική αξιολόγηση: 
Δείκτης νοημοσύνης με δοκιμασία Stanford‐Binet: 99. 
Δυσκολίες  στην  εκφορά  και  κατανόηση  του  λόγου,  αρνητικός,  χειριστικός.  Ιδιαίτερα  καλή  άμεση 
μνήμη. Παρουσιάζει εμμονές. 
 
Ψυχοπαιδαγωγκή εκτίμηση 
Δυσκολίες  κατανόησης‐έκφρασης  του  λόγου,  φτωχό  λεξιλόγιο,  ήπιες  δυσκολίες  άρθρωσης.  Ήπιες 
γραφοκινητικές  δυσκολίες,  δεν  μορφοποιεί  σχέδιο  ανθρώπου  αντίστοιχο  με  την  ηλικία  του,  δεν 
οργανώνει παιχνίδι. Αρνητικός στη συνεργασία. 
 
Ερωτηματολόγιο Υπερκινητικότητας/Διάσπασης προσοχής Du Paul: 
Υπερκινητικότητα ‐ Παρορμητικότητα: 19 (90η εκατοστιαία θέση) 
Διάσπαση προσοχής: 17 (84η εκατοστιαία θέση). 


