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ΕΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ  

Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ - ΤΕΤΑΡΤΗ 8 ΜΑΪΟΥ 2019 
«ΔΩΜΑ» ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΥ (11ος) - ΩΡΑ ΕΝΑΡΞΗΣ 13:30 

 

1ο ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 

Α’ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»  

Διευθυντής: Κ. Κάππος, Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος 

Πρόεδρος: Α. Κορωναίος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας Ε.Κ.Π.Α. 
 

ΘΕΜΑ: «Επαναγγείωση σε περίπτωση σύμπλοκης πολυαγγειακής στεφανιαίας 
νόσου με διαδερμική στεφανιαία παρέμβαση μετά καρδιοχειρουργική απόρριψη» 

 

Παρουσίαση περιστατικού: Τριανταφύλλου Κωνσταντίνος, Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ.,            
Α’ Καρδιολογικό Τμήμα 

Διαφορική διάγνωση: Χαβελές Ιωάννης, Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ., Α’ Καρδιολογικό Τμήμα  

Σχολιασμός: Σταλίκας Δημήτριος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Α’ Καρδιολογικό Τμήμα 

Ασθενής 85 ετών, γυναίκα, είχε νοσηλευτεί πρόσφατα σε καρδιολογική κλινική άλλου 
νοσοκομείου λόγω οξέος στεφανιαίου συνδρόμου χωρίς ανάσπαση του διαστήματος ST με 
θετική τροπονίνη (NSTEMI). Ως παράγοντες κινδύνου έφερε σακχαρώδη διαβήτη (υπό 
αντιδιαβητικά δισκία) και αρτηριακή υπέρταση. Το ηλεκτροκαρδιογράφημα ηρεμίας επί 
απουσίας συμπτωμάτων ήταν εντός φυσιολογικών ορίων, χωρίς ενδείξεις παλαιού 
εμφράγματος ή ισχαιμίας. Το υπερηχογράφημα καρδιάς έδειξε ήπια συγκεντρική 
υπερτροφία των τοιχωμάτων της αριστερής κοιλίας, διατηρημένο κλάσμα εξώθησης (55%), 
τύπου Ι διαστολική δυσλειτουργία αριστερής κοιλίας και ήπιες εκφυλιστικές αλλοιώσεις 
μιτροειδούς βαλβίδας, χωρίς άλλα παθολογικά ευρήματα. Η στεφανιογραφία στην οποία 
υποβλήθηκε στην αρχική νοσηλεία της ανέδειξε στεφανιαία νόσο 3 αγγείων με ιδιαίτερα 
σύμπλοκες βλάβες: Σοβαρές διαδοχικές ασβεστωμένες στενώσεις από το εγγύς προς μέσο 
τμήμα του προσθίου κατιόντα κλάδου, σοβαρή ασβεστωμένη στένωση της εγγύς 
περισπωμένης αρτηρίας και σοβαρές επιμήκεις στενώσεις από το εγγύς προς μέσο τμήμα και 
στο άπω τμήμα της δεξιάς στεφανιαίας αρτηρίας. Έγινε παραπομπή για καρδιοχειρουργική 
αντιμετώπιση αλλά λόγω προχωρημένης ηλικίας και περιορισμένης κινητικότητας η 
αορτοστεφανιαία παράκαμψη θεωρήθηκε ιδιαίτερα αυξημένου κινδύνου και απορρίφθηκε 
ως επιλογή επαναγγείωσης.  
Αποφασίστηκε η επαναγγείωση να γίνει στο νοσοκομείο μας με διαδερμικές στεφανιαίες 
παρεμβάσεις (PCI) κατά στάδια. Στην πρώτη PCI έγινε προσπάθεια αγγειοπλαστικής επί της 
σύμπλοκης βλάβης του προσθίου κατιόντα στην οποία παρά τη διέλευση σύρματος δεν 
κατέστη δυνατό να εισέλθει μπαλόνι, οπότε η συνεδρία σταμάτησε χωρίς επιτυχία. Έγινε εκ 
νέου καρδιοχειρουργική εκτίμηση μετά το νέο δεδομένο, αλλά υπήρξε εκ νέου απόρριψη 
λόγω πολύ υψηλού χειρουργικού κινδύνου. Με δεδομένο ότι η ασθενής παρουσίαζε 
στηθάγχη και δύσπνοια στην παραμικρή προσπάθεια, χωρίς να επαρκεί η φαρμακευτική 
αγωγή, θα παρουσιαστεί ο τρόπος περαιτέρω αντιμετώπισης του περιστατικού προκειμένου 
να επιτευχθεί επαναγγείωση και θα γίνει σχετική συζήτηση. 
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2ο ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 

Β’ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»  

Διευθυντής: Α. Σιδέρης, Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος 

Πρόεδρος: Α. Κορωναίος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας Ε.Κ.Π.Α. 

 
ΘΕΜΑ: «Ασθενής με επιδείνωση της συσταλτικότητας  

της αριστερής κοιλίας μετά βηματοδότηση» 
 

Παρουσίαση περιστατικού - Διαφορική διάγνωση: Μιληλής Παναγιώτης, Ιατρός, 
Ειδικευόμενος στο Β’ Καρδιολογικό Τμήμα 

Σχολιασμός: Ξυδώνας Σωτήριος, Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ., Σιδέρης Αντώνιος, Διευθυντής 
Ε.Σ.Υ., Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος, Β’ Καρδιολογικό Τμήμα 
 

Παρουσιάζουμε έναν ασθενή 80 ετών, με ιστορικό διατατικής μυοκαρδιοπάθειας, ο οποίος 
παρουσίασε επιδείνωση της συσταλτικότητας της αριστερής κοιλίας, με κλάσμα εξώθησης 25% 
μετά την εμφύτευση μόνιμου βηματοδότη. Ο ασθενής υπεβλήθη σε θεραπευτική παρέμβαση με 
ευνοϊκά αποτελέσματα. 

 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 

Η παρακολούθηση του Εκπαιδευτικού Προγράμματος της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. είναι δωρεάν, με απαραίτητη τη 
δήλωση συμμετοχής, πριν την έναρξη της Επιστημονικής Εκδήλωσης.  
Μετά τη λήξη του/των περιστατικού/κών, θα χορηγείται πιστοποιητικό παρακολούθησης, από τη 
Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., μοριοδοτούμενο από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο, με μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits). Προϋπόθεση για την παραλαβή του 
πιστοποιητικού είναι η παρακολούθηση του συνολικού χρόνου της εκδήλωσης και της συμπλήρωσης 
του εντύπου αξιολόγησης. 
Η Ε.Ε.Π.Ν.Ε. θα προσφέρει στους συμμετέχοντες καφέ, ελαφρύ γεύμα και αναψυκτικά. 
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