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Χρονολόγιο  

• Γεννήθηκε στο Συρράκο το 1921    

• Αποφοίτησε από την Ιατρική Σχολή Αθήνας το 
1944    

• Από το 1945 ως το 1952 εργάστηκε στο 
νοσοκομείο «Λαϊκό», όπου εκπαιδεύτηκε στην 
Παθολογία 

• Αύγουστος 1951: ειδικότητα Παθολογίας 

• Μάιος 1952: διδακτορική διατριβή με άριστα   

 



Μετανάστευση στη Στοκχόλμη  
1η περίοδος 
• Από το 1952 – 1956 εργάσθηκε με τον καθηγητή Luft και 

ειδικεύθηκε στην Ενδοκρινολογία.  
• Το 1956 διδακτορική διατριβή στην Ενδοκρινολογία με 

άριστα.  
• Νοέμβριος 1956: υφηγητής Ενδοκρινολογίας στο 

Karolinska Institutet 
 

2η περίοδος: Ιούνιος 1957 – Ιούλιος 1961 
• Έκανε πρωτοποριακή έρευνα μεταξύ άλλων στην 

επίδραση της υποφυσεκτομής στον άνθρωπο και τη 
μεταβολική επίδραση της ανθρώπινης αυξητικής 
ορμόνης                                65 δημοσιεύσεις    

 

• Σεπτέμβριος 1960: άδεια ασκήσεως ιατρικού 
επαγγέλματος στη Σουηδία κατ’ εξαίρεση   



Επιστροφή στην Ελλάδα, στον «Ευαγγελισμό» 

• Φεβρουάριος 1961: ο Θ. Δοξιάδης και το ΔΣ του Θεραπευτηρίου «Ο Ευαγγελισμός» τον 
διορίζουν διευθυντή του Τμήματος Ενδοκρινολογίας & Ισοτόπων     

• Ανέλαβε καθήκοντα τον Αύγουστο 1961    

Το Τμήμα ήταν πρακτικά ανύπαρκτο… 

• Το Εργαστήριο Ραδιοϊσοτόπων, ιδρυθέν το 1950, άρχισε να λειτουργεί τότε 

• Παράλληλη δημιουργία και σταδιακή λειτουργία του ορμονολογικού εργαστηρίου 

• Από τον Ιούνιο 1964 άρχισε η λειτουργία της Ενδοκρινολογικής Κλινικής & του 
Ενδοκρινολογικού Εξωτ. Ιατρείου  

 

Με αξιοζήλευτη μόρφωση, ακαδημαϊκή & επαγγελματική καταξίωση… 



• Οργάνωση & ανάπτυξη του Τμήματος, σταθερή & συνεχής, με μεθοδικότητα & 
προσπάθεια 

• Η Ενδοκρινολογική Κλινική ήταν η πρώτη ανεξάρτητη κλινική του είδους 

• Τα δύο εργαστήρια του Τμήματος εξοπλίσθηκαν πλήρως με τελευταίας τεχνολογίας 
μηχανήματα  

• Πλαισιώθηκαν και από άλλους επιστήμονες, εκτός των ιατρών, χάρις στους οποίους ήταν 
περίφημα σε λειτουργικότητα   

• Κλινικές & εργαστηριακές υπηρεσίες εφάμιλλες των καλύτερων αντίστοιχων της 
Ευρώπης  

• Συνεχόμενη φροντίδα για την οργάνωση της εκπαίδευσης συνεργατών & μαθητών του  

• Αρχείο κλινικής & εξωτ. ιατρείου 

 



Δημιουργία αρχείου  
εξωτ. ιατρείου 

• Ο κάθε ασθενής που έρχεται για 1η 
φορά παίρνει έναν δικό του αριθμό 
που είναι μοναδικός & ισχύει μέχρι 
σήμερα 

• Όταν επισκεφθεί πάλι το Ε.Ι., υπάρχει 
η συνέχεια… 

• Μέχρι σήμερα αυτό είναι αυτονόητο 
και τηρείται με συνέπεια   



Ενημερωτικό σημείωμα…. 
• Κάθε νοσηλευόμενος έπαιρνε μετά τη 

νοσηλεία την «επίκριση»: ενημερωτικό 
σημείωμα που ήταν το συνοπτικό 
ιστορικό, η κλινική εξέταση, οι εξετάσεις 
με την ερμηνεία τους και το συμπέρασμα: 
η τελική διάγνωση 

• Βοήθεια για τον θεράποντα, ή για όποιον 
γιατρό έπαιρνε το σημείωμα  

• Για μας άχθος βαρύ….  

 

• Συνεχίζεται μέχρι σήμερα… 



Εξέλιξη  
• Αναδιοργάνωση του Τμήματος τον Σεπτέμβριο 1978: μετατροπή σε Τομέα 

Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού & Ραδιοϊσοτόπων 

• Ο Τομέας περιλαμβάνει:  
  Κλινικό μέρος: Ενδοκρινολογική κλινική, Ενδοκρινολογικό Εξωτ. Ιατρείο, Διαβητολογικό 

Ιατρείο 
  Εργαστηριακό μέρος: Ορμονολογικό εργαστήριο, Εργαστήριο Ραδιοϊσοτόπων, Τμήμα 

Ιατρικής Φυσικής   

Το 1980  

• Νοσηλεύτηκαν στην κλινική 518 ασθενείς 

• Εξετάσθηκαν στο Ενδοκρινολογικό Εξωτ. Ιατρείο 3.073 ασθενείς 

• Έγιναν στο ορμονολογικό εργαστήριο 23.160 αναλύσεις & 

• Στο Εργαστήριο Ραδιοϊσοτόπων έγιναν 16.258 εξετάσεις 



Επιστημονική δραστηριότητα του Τμήματος 

Εκπονήθηκαν  

• 7 διατριβές για υφηγεσία 

• 41 διδακτορικές διατριβές   

 

Έγιναν  

• 372 μελέτες που δημοσιεύθηκαν σε ελληνικά & ξένα περιοδικά   

• 359 ανακοινώσεις & ομιλίες 



Μετά το 1984… 

• Σοβαρά προβλήματα υγείας 

• Ιατροφιλοσοφικοί προβληματισμοί 

• Μνημειώδεις ομιλίες – γεφύρωση του χάσματος μεταξύ βιολογικών & 
ανθρωπιστικών επιστημών 

• Μοριακή Βιολογία & Ηράκλειτος – λίγες ημέρες πριν τον θάνατο στις 
11/10/1993 



Ευχαριστώ  
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