
ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ & ΤΟΥ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΟΥ 
 
1. Τελευταία δεδομένα δείχνουν ότι 25-50% των προσβεβλημένων ατόμων είναι 

ασυμπτωματικοί και μπορεί να μεταδίδουν τον ιό.Η αναμενόμενη χαλάρωση των 
μέτρων αυξάνει τους κινδύνους μόλυνσης του Προσωπικού 
 

2. Εκτός από μετάδοση μέσω σταγονιδίων (που σημαίνει ότι προφυλασσόμαστε 
γενικά από χειρουργικές μάσκες) ο ιός ΜΠΟΡΕΙ να μεταδίδεται με αερόλυμα. Αυτό 
σημαίνει ότι πρέπει ο ενδοσκόπος και ο βοηθός να φορούν Ν95 μάσκες.   
 

3. Όλα τα μέτρα που έχουμε πει για τον έλεγχο των ασθενών και του Προσωπικού 
ισχύουν. Οι ασθενείς έρχονται ασυνόδευτοι στο Ενδοσκοπικό. ΟΙ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ-
ΣΥΝΟΔΟΙ ΑΠΑΓΟΡΕΥΟΝΤΑΙ. 
 

4. Όλοι οι ενδοσκοπούμενοι είναι εν δυνάμει φορείς και άρα πρέπει τα Μ.Α.Π. να 
είναι στο έπακρο 
 

a. Μάσκα 
b. Διπλά γάντια 
c. Αδιάβροχη φόρμα 
d. Προστασία ματιών 
e. Κάλυμμα κεφαλής 
f. Ποδονάρια 

 
5. Μόνιμο προσωπικό ανά 7 ημέρες στο Ενδοσκοπικό, ιδίως τις γαστροσκοπήσεις. 

Ανοικτά παράθυρα. ΚΑΝΕΙΣ δεν μπαίνει στο Δωμάτιο. Αλλαγή γαντιών μεταξύ 
ενδοσκοπήσεων.Χρονική απόσταση μεταξύ ενδοσκοπήσεων 30᾽ τουλάχιστο. 
Απολύμανση επιφανειών, εργαλείων και PC μεταξύ των ενδοσκοπήσεων. 
 

6. ΟΥΔΕΙΣ ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ή ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΕΙΣΕΡΧΕΤΑΙ ΣΤΟ 
ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΟ ΧΩΡΙΣ ΣΟΒΑΡΟ ΛΟΓΟ & ΙΔΙΩΣ ΣΤΟ ΔΩΜΑΤΙΟ ΤΩΝ 
ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΕΩΝ. ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΟΥ 6Β ΕΝΔΟΣΚΟΠΟΥΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 
ΤΟΥ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΟΥ ΚΑΙ ΜΟΝΟ. 
 

7. ΤΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΤΟΥ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΟΥ ΔΕΝ ΕΞΕΡΧΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΟ 
ΧΩΡΙΣ ΣΟΒΑΡΟ ΛΟΓΟ. 
 

8. ΑΙΤΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ ΚΑΤΑΘΕΤΟΝΤΡΑΙ ΣΤΟ 609 ΜΕ ΠΛΗΡΗ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
ΥΠΟΓΕΓΓΡΑΜΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΟ ΘΕΡΑΠΕΟΝΤΑ ΓΙΑΤΡΟ ΚΑΘΕ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΚΑΙ ΈΛΕΓΧΟ 
ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΦΗΜΕΡΕΥΟΝΤΑ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟ ΤΗΝ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΗΜΕΡΑ. 
 

a. Επαφή με ασθενείς, ταξίδια πρόσφατα, συμπτώματα COVID-19, έλεγχος με 
RT-PCRτην προηγούμενη της ενδοσκόπησης 


